
  

 

 

 

 



 
 

 



  

1.Пояснительная записка 

     Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» составлена на основе 

Федерального образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства 

образования  и науки РФ №1599 от 19.12.2014 г. и   Федеральной  адаптированной 

образовательной  программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья ( ФАОП НОО) № 1026 от  24.11.2022 г. 

Рабочая программа  адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области «Язык и речевая 

практика» и является обязательной частью учебного плана. 

ФАООПУО(вариант1) определяет цель и задачи учебного предмета        «Русский 

язык». 

Цель обучения- развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекция 

недостатков мыслительной деятельности обучающихся с легкой степенью умственной 

отсталости. 

Задачи обучения: 

• расширение представлений о языке как важнейшем средстве 

человеческого общения; 

• ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями

 и формирование на этой основе грамматических знаний и умений; 

• использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для 

решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 

• развитие положительных качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 7 классе 

определяет следующие задачи: 

• совершенствование умения дифференцировать слова, относящиеся к различным 

частям речи (имя существительное, имя прилагательное, личное местоимение, 

глагол, наречие), по существенным признакам; 

• совершенствование умения дифференцировать части слова по существенным 

признакам, разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок 

и суффиксов; 

• формированиеуменийпостроенияпростогораспространённогопредложения, 

простого предложения с однородными членами, сложного предложения; 

• совершенствованиеумениянаписанияизложенияисочинения,повествовательныхтек

стовитекстовсэлементамиописанияирассуждения; 

• развитие умения оформлять различные виды деловых бумаг (заметка в стенгазету, 

автобиография, анкета, заявление о приёме на работу, об увольнении с работы и 

др.,объяснительная записка); 

• развитиеуменияпользоватьсяорфографическимсловарём,дляуточнениянаписания 

слов; 

• воспитание интереса к русскому языку и стремление использовать знания в 

повседневной жизни. 

 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Русский язык»разработана и 

адаптирована для учащихся 7 класса с учетом  рекомендаций  территориальной  психолого-



медико- педагогической комиссии,  особенностей психофизического развития учащихся, 

индивидуальных возможностей и обеспечивает коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. Содержание программы отвечает принципам психолого - 

педагогического процесса и коррекционной направленности обучения и воспитания. 

Уровень программы – коррекционно-развивающий.    

В процессе изучения орфографии, грамматики и правописания у учащихся развивается 

устная и письменная речь, формируются практически значимые орфографические и 

пунктуационные навыки, воспитывается интерес к родному языку. Элементарный курс 

грамматики направлен на коррекцию высших психических функций учащихся с целью 

более успешного осуществления их умственного и речевого развития. 

2.Общая характеристика учебного предмета 

«Русский язык» 

Русский язык – это родной язык русского народа, государственный язык Российской 

Федерации; средство межнационального общения, консолидации и единения народов 

России; основа формирования гражданской идентичности и толерантности в 

поликультурном обществе.  Русский  язык является основой развития мышления, 

воображения, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; основой 

самореализации личности, развития способности к самостоятельному усвоению новых 

знаний и умений, включая организацию учебной деятельности.   Умение общаться, 

добиваться успеха в процессе коммуникации, высокая социальная и профессиональная 

активность являются теми характеристиками личности, которые во многом определяют 

достижения человека практически во всех областях жизни, способствуют его 

социальной адаптации к изменяющимся условиям современного мира. Родной язык 

является основой формирования этических норм поведения ребенка в разных 

жизненных ситуациях, развития способности давать аргументированную оценку 

поступкам с позиций моральных норм. 

Изучение русского языка в основной школе направлено на достижение следующих 

ц е л е й : 

1) в направлении личностного развития: 

•  воспитание и уважение к родному языку, сознательного отношения к нему как 

явлению культуры; 

•  осмысление родного языка как основного средства общения, средства получения 

знаний в разных сферах человеческой деятельности, средства освоения морально-этических 

норм, принятых в обществе; 

•  осознание эстетической ценности родного языка; 

•  овладение русским языком как средством общения в повседневной жизни и учебной 

деятельности; 

• развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, 

потребности в речевом самосовершенствовании; 

3) в предметном направлении: 



•  освоение знаний об устройстве языковой системы и закономерностях её 

функционирования, стилистических ресурсах и основных нормах русского литературного 

языка; 

•  развитие способности опознавать, анализировать, сопоставлять, классифицировать и 

оценивать языковые факты; 

•  овладение на этой основе культурой устной и письменной речи, видами речевой 

деятельности, правилами использования языка в разных ситуациях общения, нормами 

речевого этикета; 

•  обогащение активного и потенциального словарного запаса; 

•  расширение объёма используемых в речи грамматических средств; 

•  совершенствование способности применять приобретённые знания, умения, навыки в 

процессе речевого общения в учебной деятельности и повседневной жизни. 

Задачи преподавания учебного предмета «Русский язык» 

• закрепить  навыки грамотного письма на основе изучения элементарного курса 

грамматики; 

• учить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме; 

• развивать речь учащихся, обогащать её словарь; 

• воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, 

работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки 

контроля и самоконтроля, умение планировать работу и доводить начатое дело 

до завершения. 

Специальная задача коррекции речи и мышления школьников является составной 

частью учебного процесса и решается при формировании у них знаний, умений и навыков, 

воспитания личности. 

Основные направления коррекционной работы: 

1. Коррекция фонематического слуха. 

2. Коррекция артикуляционного аппарата. 

3. Коррекция слухового и зрительного восприятия. 

4. Коррекция мышц мелкой моторики. 

5. Коррекция познавательных процессов. 

 

 

3. Описание места учебного предмета  в учебном плане 

      Рабочая программа составлена в соответствии с основной образовательной программой 

основного общего образования МАОУ СОШ № 2 (раздел «Учебный план») количество 

часов в год 136, 34 учебные недели,  4 часа  в неделю.  

 

4. Личностные, ,предметные результаты освоения 

учебного предмета «Русский язык» в 7 классе. 

Личностные: 

1) Формирование устойчивого познавательного интереса и становление 



смыслообразующей функции познавательного мотива. 

2) Выражать положительное отношение к процессу познания. 

3) Проявлять внимание, удивление, желание больше узнать. 

4) Оценивать собственную учебную деятельность, свои достижения, самостоятельность, 

инициативу, ответственность, причины неудач. 

 

Предметные: 

1) совершенствование видов речевой деятельности (аудирования, чтения, говорения и 

письма), обеспечивающих эффективное овладение разными учебными предметами и 

взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях формального и неформального 

межличностного и межкультурного общения; 

2) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и творческих 

способностей личности, в процессе образования и самообразования;   

3) расширение и систематизацию научных знаний о языке; осознание взаимосвязи его 

уровней и единиц; освоение базовых понятий лингвистики, основных единиц и 

грамматических категорий языка; 

4) формирование навыков проведения различных видов анализа слова (фонетического) 

синтаксического анализа словосочетания, предложения.  

5. Содержание учебного предмета«Русский язык  » 

Грамматика, правописание и развитие речи 

Звуки и буквы. Текст. 

Повторение. Звуковая характеристика языка: гласные и согласные звуки, ударные и 

безударные гласные, звонкие и глухие, твердые и мягкие согласные. Их дифференциация. 

Соотношение произношения и написания (соответствие и несоответствие произношения 

написанию в корне, приставке, окончании). Общий способ решения орфографических 

задач. Развитие умений находить орфограмму, устанавливать ее место (приставка, корень, 

окончание), выбирать способ решения орфографической задачи (подбор или подстановка 

проверочного слова). Употребление разделительных ь и ъ знаков в словах. Работа со 

школьным орфографическим словарем. Алфавит. Единство темы, наличие основной мысли 

и ее развитие, части текста (вступление, основное содержание, заключение), 

изобразительные средства языка (сравнение, определение, употребление слов в переносном 

значении). 

 

Предложение. Текст. 

Простое предложение с однородными членами с бессоюзной и союзной связью. 

Союзы и, а, но. Знаки препинания. Главные и второстепенные члены предложения в 

качестве однородных членов. Интонация перечисления и сопоставления. Паузы между 

однородными членами. Логическое ударение на сопоставляемых понятиях. Использование 

различных грамматических категорий (существительное, прилагательное, глагол) в 

качестве однородных членов. Выделение в отрывке литературного произведения 

смысловых частей, средств связи предложений, образных выражений. Изложение текста. 

 

Слово. Текст. Состав слова. 

Повторение. Образование разных частей речи с помощью приставок и суффиксов. 

Их дифференциация. Определение значений слов. Выделение приставки, корня, суффикса и 

окончания. Во всех разделах задания по теме «Текст» выполняются в процессе изучения 

других программных тем. Эмоционально-оценочные слова. Их значение в тексте. Описание  

предметов, обозначенных словами с различной эмоциональной оценкой (волчонок – 



волчище, Маша – Машенька). Подбор однокоренных слов. Определение значений слов. 

Общее и различное в значении родственных слов. Единообразное написание гласных и 

согласных в корнях однокоренных слов. Способы проверки орфограмм в корне слова и в 

окончаниях существительных. Зависимость способа проверки от места орфограммы в 

слове. 

Слова с непроверяемыми безударными гласными, непроизносимыми и двойными 

согласными в корне. Правописание приставок, приставка пере-. Разделительный твердый 

знак (ъ) после приставок. Составление групп слов с разделительным твердым знаком (ъ). 

Сложные слова с соединительными гласными о, е. подбор сложных слов по единой теме, 

составление текста с этими словами. 

 

Части речи  

Имя существительное  

Роль в речи. Расширение круга имен существительных за счет слов, обозначающих 

состояние человека и природы, события, действия, профессии людей, черту характера. 

Существительные, близкие и противоположные по значению. Использование их в 

контексте. Определение грамматических признаков существительного (род, число, падеж, 

склонение) с опорой на таблицу. Правописание безударных падежных окончаний имен 

существительных в единственном числе. Проверка окончаний способом подстановки 

существительного того же склонения и падежа, но с ударным окончанием. Склонение 

существительных во множественном числе. Правописания существительных с шипящей на 

конце. Дифференциация правописания существительных с шипящей на конце в 

единственном и во множественном числе (тишь, врач, туч). Выделение опорных слов из 

короткого текста и восстановление повествования с ориентацией на опорные слова. 

Использование средств связи (местоимения, текстовые синонимы, наречия, разные 

падежные формы имен существительных). Анализ готового текста, описывающего место 

(помещение, природа), где происходит действие. Выделение слов, называющих предметы 

(что?) и места их нахождения (где?). построение текста по аналогии. 

 

Имя прилагательное  

Роль речи. Расширение круга имен прилагательных за счет обозначения 

пространственного расположения предметов (близкий, далекий), оценочной 

характеристики (мужественный, добродушный). Правописание родовых окончаний 

прилагательных. Дифференциация окончаний единственного и множественного числа: -ее, 

-ие. Упражнения в подборе прилагательных, помогающих описать предмет. Согласование 

прилагательного с существительным в роде и числе. Использование образных средств 

языка (определение, сравнение). Склонение имен прилагательных. Правописание падежных 

окончаний прилагательных в единственном числе. Проверка безударных окончаний 

прилагательных с помощью вопроса. Составление словосочетаний прилагательных с 

существительным в косвенных падежах. Подбор словосочетаний на определенную тему, 

составление текста по опорным словосочетаниям. 

 

Местоимение  

Значение личных местоимений в речи. Упражнения в правильном соотнесении 

местоимений с существительными. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и 

множественного числа. Склонение и правописание личных местоимений единственного и 

множественного числа. Раздельное написание предлогов с местоимениями. Упражнения в 

правильном использовании местоимений как средства связи предложений в тексте. 

Описание места с опорой на схему: вступление (место нахождения автора), главная часть 

(где? что?), заключение (впечатление). 

 

Глагол  



Роль в речи. Семантические группы глаголов (глаголы движения, труда, чувства, 

цвета, звучания). Слова, близкие и противоположные по значению. Включение их в 

предложения. Сравнительных обороты с союзами как, будто. Начальная форма глагола 

(неопределенная форма) на –ть, -ться, -ти, -чь, -чься (что делать? что сделать?). изменение 

глагола по временам и числам. Лицо глагола в настоящем и будущем времени. Род глагола 

в прошедшем времени. Дифференциация глаголов 3-го лица единственного числа и 

неопределенной формы (-тся, -ться). Изменение глаголов с ударным окончанием по лицам 

и числам (спряжение). Право частицы не с глаголами. Правописание  частицы не с 

глаголами. Значение отрицании. Выделение из текста глагольной лексики с последующим 

восстановлением текста с опорой на эту лексику и средства связи. Отбор глагольной 

лексики для предполагаемого текста повествовательного характера с опорой на картинку, 

на предложенную ситуацию. Использование слов, указывающих на последовательность 

событий, действий (сначала, потом, затем, наконец) или на их неожиданность (вдруг, 

внезапно). 

 

Предложение. Текст  

Сложное предложение с союзами и, а, но и без союзов. Сравнение его с простым 

предложением. Смысловая и интонационная законченность сложного предложения. 

Наблюдение за простым предложением с однородными членами с союзами и, а, но и 

сложным предложением с теми же союзами. Их сравнение. Использование схем. Знаки 

препинания. Выделение простых и сложных предложений из литературного текста. 

Составление предложений различных конструкций по картинкам, по ситуации, по теме. 

Работа с диалогом, решение в нем различных речевых задач: сообщение новой информации 

или желание узнать ее, выражение  согласия или несогласия с мнением говорящего. 

Введение выражений: Я так не думаю. Я не могу согласиться. Мне трудно тебя убедить и 

т.д. Использование обращения в деловых бумагах. Рассказ и описание как типы текстов. 

Наблюдение за текстами, рассказывающими о предмете или описывающими его. Их 

структура. Сравнение планов. 

 

              6. Тематическое планирование с определением основных видов  

учебной деятельности обучающихся 

№  

п/п  

Содержательные 

линии  

Кол-во 

часов 

           Основные виды деятельности  

1.  Повторение  16ч. Развитие наглядно-делового мышления через 

составление предложений, текста с опорой на план. 

2.  Состав слова  18ч. Развитие фонематического слуха через разбор слова 

по составу и фонетический анализ слова. 

3.  Части речи: 

• Имя 

существительное 

• Имя 

прилагательное 

• Личные 

местоимения 

• Глагол 

 

13ч. 

 

13ч. 

 

12ч. 

 

20ч. 

Развитие произвольного внимания через морфемный 

и лексический анализ слова на основе различение 

частей речи. 

4.  Предложение  17ч. Развитие словесно-логического мышления через 

составление предложений, определение частей речи. 



5.  Развитие речи 

(изложение, сочинение)  

9ч. Развитие наглядно-делового мышления через 

составление предложений с однородными членами 

предложения, текста на основе рисунков учебника. 

6. Проверочный и 

контрольный диктант  

9ч. Развитие умения устанавливать причинно- 

следственные связи через решение 

орфографических и пунктуационных задач. 
 

Работа над ошибками  9ч. Развитие словесно-логического мышления через 

решение орфографических и пунктуационных задач. 

Итого: 136 часов 

 

 

7.Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности. 
1.Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 кл.: В 2сб./Под 

ред. В.В. Воронковой. – М: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2012. – Сб.1. – 232с.  

2.Русский язык. 7 класс: учеб.для спец. (коррекц.) образоват. Учреждений VIII вида / Н.Г. 

Галунчикова, Э.В. Якубовская. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2011. – 287с. 

3.Р.И. Лалаева.  Логопедическая работа в коррекционных классах. М.: Гуманитарное  издание центр 

ВЛАДОС, 2001. - 224с. (коррекционная педагогика). 

4.Л.Н. Ефименкова. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов: пособие для 

логопедов. - М.: Гуманитарное издание центр ВЛАДОС, 2006.- 335с. (коррекционная педагогика). 

Информационное  обеспечение образовательного процесса 

Федеральный портал "Российское образование"  http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов   http://fcior.edu.ru 

Учительский портал  http://www.uchportal.ru 

Фестиваль педагогических идей "Открытый урок» http://festival.1september  

Электронная библиотека учебников и методических материалов http://window.edu.ru 

Портал «Мой университет»/ Факультет коррекционной педагогики  http://moi-sat.ru 

Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/ 

 Развитие ребёнка http://www.razvitierebenka.com/2013/03/detyam-o-

gribah.html#.UpUSodJdV8U 

Технические средства обучения (средства ИКТ) 

 

1. Компьютер    

2. Принтер  

3. Мультимедиа проектор 

4. Экран 

5. Интерактивная доска 

http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://www.razvitierebenka.com/2013/03/detyam-o-gribah.html#.UpUSodJdV8U
http://www.razvitierebenka.com/2013/03/detyam-o-gribah.html#.UpUSodJdV8U
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