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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная  рабочая  программа  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  разработана  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС
образования обучающихся  с  умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)
(приказ Министерства  образования  и  науки  РФ №1599  от  19.12  2014  года),  с  учетом
Федеральной  адаптированной  образовательной  программы  (Приказ  Министерства
просвещенияРоссииот24.11.2022№1026).

Основной  целью  коррекционно-развивающей  программы  является  развитие
(«доведение»  до  уровня)  потенциальных  возможностей  учащегося  посредством
использованияспециальныхзаданий,построенныхнаучебномматериале,оказаниепомощи
детям  ОВЗ  в  освоении  Образовательной  программы,  формирование  пространственного,
образногоилогическогомышления,внимания.

Задачипрограммы:
 определять  особенности  организации  образовательного  процесса  для

рассматриваемойкатегориидетейвсоответствиисиндивидуальнымиособенностями
каждогоребенка;

 обеспечиватьвозможностьполучениядополнительныхобразовательных
коррекционныхуслугпоматематике.

 Содержаниепрограммыкоррекционнойработыопределяютследующие
принципы:

 Соблюдение  интересов  ребенка.  Принцип  определяет  позицию
специалиста,которыйпризванрешатьпроблемуребенкасмаксимальнойпользойив
интересахребенка.

 Системность.Принципобеспечиваетединстводиагностики,коррекции
иразвития.

 Непрерывность.  Принцип  гарантирует  ребенку  и  его  родителям
(законнымпредставителям) непрерывностьпомощидополногорешенияпроблемы
илиопределенияподходакеерешению.

 Вариативность. Принциппредполагает созданиевариативныхусловий
дляполученияобразованиядетьми,имеющимиразличныенедостаткивфизическоми
(или)психическомразвитии.

ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  КОРРЕКЦИОННОГО  КУРСА
«ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ (МАТЕМАТИКА)»

Рабочая  программа   ориентирована     на   учебник   « Математика»  для  7  класса
специальных  (коррекционных)  образовательных  учреждений  VIII вида  под   ред.  Г.М.
Капустиной,М.Н.Перовой,Москва«Просвещение»,2019г.,допущенныйМинистерством
образования  Российской  Федерации.  Соответствует  Федеральному  компоненту
государственногостандартаучебномуплануМАОУ«СОШ№2»,СОШ№3на2023-2024
учебныйгод.

Математика  является  одним  из  важных  предметов  в   общеобразовательных
организациях,  осуществляющих  обучение  учащихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями),  и  носит  предметно-практический  характер,  тесно
связанный  как  с  жизнью  и  профессионально-трудовой  подготовкой  учащихся,  так  и  с
другими  учебными  дисциплинами.  Математика,  являясь  одним  из  важнейших
общеобразовательных предметов,  готовит учащихся с нарушениеминтеллекта к жизни и
овладениюдоступнымипрофессионально-трудовыминавыками.



         Процессобученияматематикенеразрывносвязансрешениемспецифической
задачиспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвида–коррекцией
иразвитиемпознавательнойдеятельности,личностныхкачествребенка,атакжевоспитания
трудолюбия,  самостоятельности,  терпеливости,  настойчивости,  любознательности,
формированием  умений  планировать  свою  деятельность,  осуществлять  контроль  и
самоконтроль.

Обучениематематикеноситпрактическуюнаправленностьисвязаносдругими
учебными   предметами,  жизнью.  Понятие  числа,  величины,  геометрической  фигуры,
которыеформируютсяуучащихсявпроцессеобученияматематике,являютсяабстрактными.

          Практическиедействияспредметами,ихзаменителямиучащиесядолжны
учиться   оформлять  в  громкой  речи. В младших  классах  необходимо  пробудить  у  них
интерес к математике, к количественнымизменениямэлементовпредметныхмножеств и
чисел, измерениювеличин. Этовозможнотолькоприиспользованиидидактическихигр,
игровыхприемов,занимательныхупражнений,созданииувлекательныхситуаций.Однимиз
важныхприемовобученияматематикеявляетсясравнение.

Обучение  математике  невозможно  без  пристального  внимательного  отношения  к
формированиюиразвитиюречиучащихся. Поэтомуна уроках математики учитель учит
повторять  собственную речь,  вводит  хоровое,  а  затем индивидуальное  комментирование
действийсчислами.

          Основнойформойорганизациипроцессаобученияматематикеявляетсяурок.
Ведущей  формой  работы  учителя  на  уроке  -  фронтальная  работа  при  осуществлении
дифференцированногоииндивидуальногоподхода.

Каждыйурокоснащаетсянеобходимыминагляднымипособиями,раздаточным
материалом,техническимисредствамиобучения.

МЕСТО  КОРРЕКЦИОННОГО  КУРСА  «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  КОРРЕКЦИЯ
(МАТЕМАТИКА)»  В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ ШКОЛЫ

Программарассчитанана34часа(1часвнеделю).

ЛИЧНОСТНЫЕ  И  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ
КОРРЕКЦИОННОГО  КУРСА  «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  КОРРЕКЦИЯ
(МАТЕМАТИКА)»

Личностные результаты:

1) осознаниесебя как гражданина России; формирование чувства гордостиза свою
Родину;

2) формирование  уважительного  отношения  к  иному мнению,  истории  и  культуре
другихнародов;

3)  развитие  адекватных  представлений  о  собственных  возможностях,  о  насущно
необходимомжизнеобеспечении;

4)  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и
развивающемсямире;



5)овладениесоциально-бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни;

6)  владение  навыками  коммуникации  и  принятыми  нормами  социального
взаимодействия;

7)способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятие
соответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей;

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие
социальнозначимыхмотивовучебнойдеятельности;

9)развитиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальных
ситуациях;

10)формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств;

11)  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной
отзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей;

12)  формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни,  наличие
мотивации  к  творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к
материальнымидуховнымценностям;

13)формированиеготовностиксамостоятельнойжизни.

Предметные результаты

Всоответствии с разнымуровнемразвития детей дифференцированно подхожу  к
методам объяснения нового материала,  уровню требований контрольных и проверочных
работ,  определению  дидактических,  коррекционных   и  воспитательных  целей  урока.
Слабоуспевающие  ученики  решают  легкие  примеры,  повторяют  вопросы,  действия,
объяснениязаучителемилихорошоуспевающимучеником,списываютсдоски,работаюту
доскиспомощьюучителя. Принаписаниисамостоятельных,контрольныхипроверочных
работвыполняютоблегченныезадания.

Минимальный уровень:

 числовойрядвпределах1000000;
 алгоритмы  арифметических  действий  с  многозначными  числами;  числами,

полученнымиприизмерениидвумяединицамистоимости,длины,массы;
 элементыдесятичнойдроби;
 местодесятичныхдробейвнумерационнойтаблице;
 симметричныепредметы,геометрическиефигуры;
 виды  четырехугольников:  произвольный,  параллелограмм,  ромб,

прямоугольник,квадрат;свойствасторон,углов,приемыпостроения.

Обучающиеся должны уметь:

 умножатьиделитьчиславпределах1000000надвузначноечисло;
 читать,записыватьдесятичныедроби;
 выполнять сложение и вычитание чисел, полученныхпри измерении двумя

единицамивремени;
 решатьпростыезадачинанахождениепродолжительностисобытия,егоначала

иконца;
 вычислятьпериметрмногоугольника;



 находить  ось  симметрии  симметричного  плоского  предмета,  располагать
предметысимметричноотносительнооси,центрасимметрии.

Достаточный уровень:

 числовойрядвпределах1000000;
 алгоритмы  арифметических  действий  с  многозначными  числами;  числами,

полученнымиприизмерениидвумяединицамистоимости,длины,массы;
 элементыдесятичнойдроби;
 преобразованиедесятичныхдробей;
 местодесятичныхдробейвнумерационнойтаблице;
 симметричныепредметы,геометрическиефигуры;
 виды  четырехугольников:  произвольный,  параллелограмм,  ромб,

прямоугольник,квадрат;свойствасторон,углов,приемыпостроения.

Обучающиеся должны уметь:

 умножатьиделитьчиславпределах1000000надвузначноечисло;
 читать,записыватьдесятичныедроби;
 складыватьивычитатьдробисразнымизнаменателями;
 выполнять сложение и вычитание чисел, полученныхпри измерении двумя

единицамивремени;
 решатьпростыезадачинанахождениепродолжительностисобытия,егоначала

иконца;
 решатьсоставныезадачивтри-четыредействия;
 вычислятьпериметрмногоугольника;
 находить  ось  симметрии  симметричного  плоского  предмета,  располагать

предметысимметричноотносительнооси,центрасимметрии.

СОДЕРЖАНИЕ  КОРРЕКЦИОННОГО  КУРСА  «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ
КОРРЕКЦИЯ (МАТЕМАТИКА)»

Курспредусматриваетизучениеследующихразделов:
«Натуральные числа» 5часов.Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.

Делителиикратныечисла.Числовыевыражения,порядокдействий,использованиескобок.
Умножение  и  деление  многозначных  натуральных  чисел.  Сложение  и  вычитание
многозначныхнатуральныхчисел.

«Наглядная геометрия.  Прямые на плоскости.» 2 часа. Расстояние междудвумя
точками.Расстояниеотточкидопрямой.Перпендикулярныеипараллельныепрямые

 «Обыкновенные дроби» 8 часов. Обыкновенная дробь, основноесвойство дроби,
сокращение  дробей.  Сравнение  и  упорядочивание  дробей.  Сложение  и  вычитание
обыкновенныхидесятичныхдробей. Умножениеиделениеобыкновенныхидесятичных
дробей.Арифметическиедействиясобыкновеннымиидесятичнымидробями.Отношение,
понятие  пропорции. Понятие  процента.  Решение  текстовых  задач,  содержащих  дроби  и
проценты.

«Наглядная геометрия. Симметрия» 1час.Построениесимметричныхфигур.

«Выражения  с  буквами»  2  часа. Буквенные  равенства,  нахождение  неизвестного
компонента.Формулы.



«Фигуры  на  плоскости»  3 часа. Прямоугольник,  квадрат:  свойства  сторон,  углов,
диагоналей.  Формулы  периметра  и  площади  прямоугольника.  Формулы  периметра  и
площадипрямоугольника.

«Положительные и отрицательные числа»  13часов. Целыечисла. Модульчисла.
Положительные  и  отрицательные  числа.  Сложение  и  вычитание  положительных  и
отрицательных  чисел.  Умножение  и  деление  положительных  и  отрицательных  чисел.
Арифметические  действия  с  положительными  и  отрицательными  числами.  Подобные
слагаемые.Раскрытиескобок.Решениеуравнений.Изображениепространственныхфигур.
Понятиеобъёма;единицыизмеренияобъёма.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  С  ОПРЕДЕЛЕНИЕМ  ОСНОВНЫХ
ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Ном
ер
урок
а

Темаурока Количество  часов,  отводимых  на
изучениетемы

Основные  виды  учебной
деятельностиобучающихся

Всего Контроль
ные
работы

Практиче
ские
работы

Раздел 1. Натуральные числа
1.1 Сложение  и

вычитание
многозначных
натуральныхчисел

1 Развитие  вычислительных
навыков.

1.2 Умножениеиделение
многозначных
натуральныхчисел

1 Работапоалгоритму.
Развитиемелкоймоторики.

1.3 Числовыевыражения,
порядок  действий,
использованиескобок

1 Развитиесамоконтроля.

1.4 Делители  и  кратные
числа

1 Развитие  логического
мышления,  построение
умозаключений.
Развитие
самостоятельности.

1.5 Решение  текстовых
задач
арифметическим
способом

1 Развитие  логического
мышления,  построение
умозаключений.
Развитие
самостоятельности.

Итогопоразделу 5 0 0
Раздел 2. Наглядная геометрия. Прямые на плоскости.
2.1 Перпендикулярные  и

параллельныепрямые
1 Развитиепамяти,внимания,

синтез  (построение
алгоритма  составления
системуравнений).

2.2 Расстояние  между
двумя  точками.
Расстояние  от  точки

1 Работапоалгоритму.



допрямой
Итогопоразделу 2 0 0

Раздел 3.Обыкновенные дроби
3.1 Обыкновенная  дробь,

основное  свойство
дроби,  сокращение
дробей

1 Развитие  умения
анализировать,обобщать.

3.2 Сравнение  и
упорядочивание
дробей

1 Развитиеречи.

3.3 Сложение  и
вычитание
обыкновенных  и
десятичныхдробей

1 Обобщение

3.4 Умножениеиделение
обыкновенных  и
десятичныхдробей

1 Анализ.  Работа  по
алгоритму.  Развитие
вычислительныхнавков.

3.5 Арифметические
действия  с
обыкновенными  и
десятичнымидробями

1 Работа  по  алгоритму.
Развитие  вычислительных
навков.

3.6 Отношение,  понятие
пропорции

1 Работа  по  алгоритму.
Развитие  вычислительных
навков.  Развитие  умения
анализировать,обобщать

3.7 Понятиепроцента 1 Работа  по  алгоритму.
Развитие  вычислительных
навков.  Развитие  умения
анализировать,обобщать

3.8 Решение  текстовых
задач,  содержащих
дробиипроценты

1 Развитие  умения
анализировать,обобщать

Итогопоразделу 8 0 0
Раздел 4. Наглядная геометрия. Симметрия.

4.1
Построение
симметричныхфигур

1 Процессыанализаисинтеза

Итогопоразделу 1 0 0

Раздел 5.  Выражения с буквами.
5.1 Буквенные  равенства,

нахождение
неизвестного
компонента

1 Развитие  логического
мышления

5.2 Формулы 1 Развитиепамяти,внимания,
алгоритмизация.

Итогопоразделу 2 0 0
Раздел 6.  Фигуры на плоскости
6.1 Прямоугольник,

квадрат:  свойства
сторон,  углов,
диагоналей

1



6.2 Формулыпериметраи
площади
прямоугольника

1

6.3 Формулыпериметраи
площади
прямоугольника

1

Итогопоразделу 3 0 0
Раздел 7.  Положительные и отрицательные числа
7.1 Целыечисла 1 Развитие  логического

мышления.
7.2 Модульчисла 1 Развитие  логического

мышления,сравнение.
7.3 Положительные  и

отрицательныечисла
1 Развитиемелкоймоторики

7.4 Сложение  и
вычитание
положительных  и
отрицательныхчисел

1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.5 Умножениеиделение
положительных  и
отрицательныхчисел

1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.6
-
7.8

Арифметические
действия  с
положительными  и
отрицательными
числами

3 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.9 Подобные  слагаемые.
Раскрытиескобок

1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.10 Решениеуравнений 1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.11 Изображение
пространственных
фигур

1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.12 Понятие  объёма;
единицы  измерения
объёма

1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

7.13 Обобщающийурок 1 Развитие  вычислительных
навыков,  работа  по
алгоритму

Итогопоразделу: 13 0 0
Общее  количество
часов по программе

34 0 0



ОПИСАНИЕ  МАТЕРИАЛЬНО  –  ТЕХНИЧЕСКОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА



Для  обеспечения  реализации  содержания  программы,  повышению  коррекционно-
воспитательного  процесса,  развитию  познавательной  деятельности,  выработке  навыков
самостоятельности  и  сознательной  дисциплины  у  учащихся  используют  специально
оборудованныйкабинет.

ТехническиесредстваКомпьютер,мультимедийнаяпрезентация.Такжеиспользуются
презентации,видеофрагменты,таблицы,плакаты,дидактическийираздаточныйматериалпо
основным  темам  для  формирования  наиболее  полных  и  достоверных  знаний. Наличие
индивидуальныхкарточексподробнымнагляднымпособием.

1. Учебник«Математика»для7классадляобщеобразовательныйорганизаций,
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы под ред. М.Н.
Перовой,Г.М.Капустиной,Москва«Просвещение»,2019год.

2. Методика  преподавания математики  в  специальной  (коррекционной) школе
VIIIвидаподред.ПеровойМ.Н.Москва,Просвещение2013год.

3. Математика. Методическиерекомендации.5—9классы:учеб.пособие
для  общеобразоват.  организаций,  реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.
программы/М.Н.Перова,Т.В.Алышева,А.П.Антропов,Д.Ю.Соловьева.—М.:
Просвещение,2017год.
4. Рабочая  тетрадь  «Математика»  для  7  класса  для  общеобразовательный

организаций,реализующихадаптированныеосновныеобщеобразовательныепрограммыпод
ред.Т.В.Алышевой,Москва«Просвещение»,2019год.

5. Печатныепособия(наглядныесредства–таблицы).
6. Раздаточныйматериалдляпрактическихилабораторныхработ.
7. Моделигеометрическихплоскихипространственныхфигур.
8. Техническиесредстваобучения(компьютер,интерактивнаядоска).
9. Комплект«Долиидроби».
10. Арифметическийящик.

Информационное обеспечение образовательного процесса
 Федеральныйпортал"Российскоеобразование"http://www.edu.ru
 Федеральный  центр  информационно-образовательных  ресурсов

http://fcior.edu.ru
 Учительскийпорталhttp://www.uchportal.r u


