
 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАВОДОУКОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

«ЗАВОДОУКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2» 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

 «КОРРЕКЦИОННО - РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ: 

 ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ)»   

АДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ (ВАРИАНТ 1.) 

  

 

 
 

 

 

 

 

Составила: 

 

Беляева Людмила Александровна 

учитель - дефектолог 

 

 

 

 

 

 

 

Заводоуковск 



2 

 

1.Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа  коррекционного курсу «Разви-

тие психомотрики и сенсорных процессов» (на тему «Формирование по-

знавательной деятельности у обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)» (далее Рабочая программа) для обу-

чающихся уровня начального общего образования  с интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) составлена в соответствии с Федеральным зако-

ном « Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ, Федеральным государственным образовательным стандартом ос-

новного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1599), Федеральной адап-

тированной основной общеобразовательной программой обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержден-

ной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 но-

ября 2022 г. № 1026. Адаптированной основной образовательной програм-

мой общего образования детей с интеллектуальными нарушениями  

МАОУ « СОШ №2» г. Заводоуковска 

  Рабочая программа  (вариант 1) предполагает работу с обучающим-

ся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также ин-

дивидуальных особенностей и возможностей. 

   Цель коррекционного курса  -  преодоление трудностей в психиче-

ском и личностном развитии, гармонизация личности и межличностных 

отношений обучающихся; формирование навыков социального поведения. 

Задачи: 

− формирование личностных мотивов к самостоятельному выполне-

нию познавательных действий и решению познавательных задач; 
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− формирование способов усвоения новых знаний и овладения новыми 

умениями; 

− коррекция познавательной деятельности; 

− раскрытие творческих возможностей с учетом индивидуальных 

предпочтений обучающихся в познании окружающего социального и 

предметного мира; 

− формирование речевых высказываний детей, обогащение словарного 

запаса с опорой на чувственный и практический опыт, на основе усвоения 

новых знаний и формирования умений. 

2. Общая характеристика  коррекционного курса с учетом особен-

ностей его освоения обучающимися 

 Предложенная тема «Формирование познавательной деятельности у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми)» направлена на формирование психических новообразований как 

предыдущего, так и настоящего возрастного периода с учетом развития 

индивидуальных познавательных  возможностей каждого обучающегося.  

Курс  реализуются в следующих направлениях: 

− развитие внимания и памяти (зрительной, слуховой, тактильной); 

− сенсорное развитие: закрепление ориентировочных действий и си-

стематизация образов восприятия, образов представлений о внешних свой-

ствах и качествах предметов, усвоенных ранее на учебных предметах (чте-

ние, математика, изобразительное искусство, ручной труд и т.д.); 

− систематизация образов представлений о неживой природе (вода, 

камни, песок, земля), о живой природе, явлениях природы, об их взаимо-

связи, а также зависимости жизни человека и его деятельности от природ-

ных явлений;   

− формирование мыслительной деятельности: наглядно-действенного 

мышления с переходом к наглядно-образному мышлению, элементам ло-

гического мышления. 
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3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с учебным планом Рабочая программа в 1-4  классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часов в год (1 час в неде-

лю). 

4. Личностные и предметные результаты освоения коррекционного 

курса 

1 класс 

Личностные: 

 формирование адаптации к обучению и познанию; 

 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 положительное отношение к окружающей действительности; 

 формирование мотивации обучающегося к учебному процессу. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− различать основные цвета, величину (большой - маленький), геомет-

рические формы (квадрат, круг); 

− показывать правую, левую руку с/без помощи педагога; 

− называть времена года с опорой на картинки, называть следующее 

время года; 

− обследовать и называть свойства предметов с/без помощи педагога 

(поверхность, вес, температуру); 

− переходить от одного вида деятельности к другому; 

− запоминать и воспроизводить задания по образцу и словесной ин-

струкции; 

− ориентироваться в условиях практических и проблемных задачах;  

− иметь представления о предметах-орудиях, их свойствах и качествах, 

а также об их роли в деятельности людей; 
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− воспринимать ситуации (целостные сюжеты), изображенные на кар-

тинках, с опорой на свой реальный опыт, устанавливая причинно-

следственные связи и зависимости между объектами и явлениями. 

Достаточный уровень: 

− выполнять действия по инструкции педагога; 

− различать форму плоской фигуры при помощи зрительного восприя-

тия и осязания;  

− узнавать, показывать, называть основные геометрические фигуры и 

тела (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); 

− группировать предметы и картинки по основным цветам; 

−  уметь ориентироваться на листе бумаги: справа — слева, вверху — 

внизу, середина; 

− уметь последовательно называть времена года;  

− сравнивать предметы по высоте и длине, ширине и толщине, пользу-

ясь практической и зрительной ориентировкой; 

− различать неречевые звуки (стук, звон, гудение, жужжание), шумы и 

их оттенки; 

− уметь определять предметы по весу: легкий-тяжелый с открытыми и 

закрытыми глазами; 

− определять на вкус сладкие и горькие продукты; 

− составлять целое из частей (2-3 детали); 

− анализировать проблемно-практические задачи; 

− иметь представление о мужских и женских профессиях, дифферен-

цировать их; 

− выполнять анализ наглядно-образных задач; 

− сопоставлять и соотносить знакомый текст с соответствующей ил-

люстрацией; 

− выполнять задания на классификацию картинок без образца; 
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− выполнять упражнения на исключение «четвертой лишней» картин-

ки; 

− иметь представления о количественном признаке предметов: груп-

пировать картинки по    количественному признаку (много – один).  

2 класс 

Личностные: 

 овладение начальными навыками адаптации в образовательной 

среде; 

 овладение социально-бытовыми навыками и умениями, 

используемыми в повседневной жизни и в образовательном учреждении; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, появление 

новых социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 формирование самостоятельного выполнения учебных заданий, 

поручений; 

 использование и применение навыков коммуникации и принятых 

ритуалов социального взаимодействия; 

 осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

Предметные:  

Минимальный уровень: 

 различать основные цвета спектра (красный, желтый, зеленый, 

синий, голубой), величину (большой - маленький), геометрические формы 

(квадрат, круг, треугольник, шар, куб); 

 показывать правую, левую руку с/без помощи педагога; 

 называть времена года с опорой на картинки, называть следующее 

время года; 
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 называть время суток, дней недели с опорой на картинки; 

 обследовать и называть свойства предметов с/без помощи педагога 

(поверхность, вес, температуру); 

 переходить от одного вида деятельности к другому; 

 воспроизводить по памяти слоги и простые слова (три слога и три 

простых слова); 

 дифференцировать диких и домашних птиц; 

 запоминать и воспроизводить задания по образцу и словесной 

инструкции; 

 ориентироваться в условиях практических проблемных задач;  

 иметь представления о предметах-орудиях, их свойствах и 

качествах, а также об их роли в деятельности людей; 

 воспринимать ситуации (целостные сюжеты), изображенные на 

картинках, с опорой на свой реальный опыт, устанавливая причинно-

следственные связи и зависимости между объектами и явлениями. 

 Достаточный уровень: 

 выполнять действия по инструкции педагога; 

 различать форму плоской фигуры при помощи зрительного 

восприятия и осязания;  

 узнавать, показывать, называть основные геометрические фигуры 

и тела (круг, квадрат, прямоугольник, овал, шар, куб, овоид); 

 группировать предметы и картинки по основным цветам спектра и 

оттенкам; 

  уметь ориентироваться на листе бумаги: справа — слева, вверху 

— внизу, середина; 

 уметь последовательно называть времена года, 

последовательность времени суток, дней недели; 
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 сравнивать предметы по высоте и длине, ширине и толщине, 

пользуясь практической и зрительной ориентировкой; 

 различать неречевые звуки (стук, звон, гудение, жужжание), шумы 

и их оттенки; 

 воспроизводить по памяти слоги и простые слова (пять слогов и 

пять простых слов) 

 уметь определять предметы по весу: легкий-тяжелый с открытыми 

и закрытыми глазами; 

 определять на вкус сладкие, горькие, кислые и пресные  продукты; 

 дифференцировать диких и домашних птиц; 

 составлять целое из частей (4-5 деталей); 

 анализировать проблемно-практические задачи; 

 иметь представление о мужскихи женских профессиях, 

дифференцировать их; 

 выполнять анализ наглядно-образных задач; 

 сопоставлять и соотносить знакомый текст с соответствующей 

иллюстрацией; 

 выполнять задания на классификацию картинок без образца; 

 выполнять упражнения на исключение «четвертой лишней» 

картинки; 

 иметь представления о количественном признаке предметов: 

группировать картинки по    количественному признаку (много – один).  

3 класс 

Личностные: 

 осознание себя как обучающегося, как члена семьи, одноклассника, 

друга; 

 формирование мотивации к обучению и познанию; 

 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 



9 

 

 положительное отношение к окружающей образовательной среде и 

самостоятельность при выполнении учебных заданий, поручений; 

 понимание личной ответственности за свои поступки. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− целенаправленно выполнять действия по трехзвенной инструкции 

учителя; 

− различать основные цвета, геометрические формы (квадрат, круг, 

треугольник, овал, прямоугольник); 

−  группировать предметы по трем признакам формы, величины, цвета 

с помощью учителя; 

− определять цвета и оттенки, используя их в игровой и продуктивной 

деятельности по показу; 

− дорисовывать незаконченные геометрические фигуры; 

−  рисовать бордюры, выполнять графические диктанты на слух; 

− определять контрастные температуры предметов; различать пище-

вые запахи и вкусы; обозначать их словесно; 

− определять направление звука в пространстве; выполнять действия 

по звуковому сигналу; повторять простой ритмический рисунок; 

− выделять слова, близкие по слоговой структуре, используя помощь 

учителя; 

− ориентироваться в условиях практических проблемных задачах;  

− определять предпосылки решения задач в наглядно-действенном 

плане к наглядно- образному мышлению, используя помощь учителя; 

− используют наглядные модели и схемы на развитие воображения, 

используя помощь учителя. 

Достаточный уровень: 
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− самостоятельно выполнять действия по трехзвенной инструкции пе-

дагога; 

− самостоятельно группировать предметы по трем признакам формы, 

величины, цвета; 

− самостоятельно дорисовывать незаконченные изображения; 

− самостоятельно определять цвета и оттенки, используя их в игровой 

и продуктивной деятельности; 

− узнавать, показывать, называть основные геометрические фигуры и 

тела (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); 

− самостоятельно выделять слова, близкие по слоговой структуре 

− самостоятельно определять на ощупь поверхность предметов и обо-

значать в слове качества и свойства, использовать в продуктивной дея-

тельности; 

− самостоятельно классифицировать предметы и явления на основе 

выделенных свойств и качеств; 

− самостоятельно сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивая 

на руке; 

− самостоятельно действовать по звуковому сигналу; 

− выполнять анализ наглядно-образных задач; 

− определять предпосылки решения задач в наглядно-действенном 

плане к наглядно- образному мышлению самостоятельно; 

− использовать наглядные модели и схемы на развитие воображения. 

4 класс 

Личностные: 

 активизация самостоятельности в выполнении заданий, поруче-

ний, договоренностей;  

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
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 определение адаптационных возможностей ребенка при переходе 

на основной уровень обучения; 

 осмысление роли обучающегося в образовательном учреждении; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

Предметные:   

Минимальный уровень: 

− различать основные цвета, величину, геометрические формы 

(квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, овал, ромб, трапеция) с по-

мощью учителя; 

−  составлять цветовую гамму от темного до светлого тона разных 

оттенков с опорой на образец, используя помощь учителя; 

− использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности; 

− дорисовывать недостающие части рисунка, используя помощь 

учителя; 

−  рисовать бордюры, выполнять графические диктанты на слух; 

− пользоваться простой схемой-планом; 

− определять на ощупь форму предмета по словесному описанию, 

передавать ее в лепке и рисунке с помощью учителя; 

− определять вкусовые характеристики предмета в собственных вы-

сказываниях с опорой на образец; 

− запоминать наборы слов и словосочетаний из предложенного тек-

ста (2-3 повтора); 

− ориентироваться в условиях практических проблемных задачах;  

− осмысливать ситуации, содержание картины на основе аналитико-

синтетической деятельности с помощью вопросов учителя; 

− оперировать смыслом, пониманием переносного смысла, диффе-

ренцированности 
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− и целенаправленности суждений с помощью учителя; 

− расчленять воображение предмета на составные части и воссозда-

вать сложные формы из частей (5-6 частей). 

Достаточный уровень: 

− самостоятельно различать основные цвета, величину, геометриче-

ские формы (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, овал,  ромб, тра-

пеция); 

− самостоятельно дорисовывать недостающие части рисунка; 

− самостоятельно составлять цветовую гамму от темного до светло-

го тона разных оттенков; 

− пользоваться сложной схемой-планом;  

− самостоятельно определять на ощупь форму предмета по словес-

ному описанию, передавать ее в лепке и рисунке; 

− запоминать наборы слов и словосочетаний из предложенного тек-

ста (1-2 повтора); 

− определять предпосылки решения задач в наглядно-действенном 

плане к наглядно- образному мышлению самостоятельно; 

− самостоятельно оперировать смыслом, понимать переносный 

смысл, демонстрировать дифференцированность и целенаправленность 

суждений; 

− самостоятельно отбирать  заместителей для обозначения предме-

тов или явлений; 

− использовать наглядные модели и схемы на развитие воображе-

ния. 

 

Система оценки достижений  
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Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика.  

Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе 

не проводится. Результат продвижения первоклассников в развитии опре-

деляется на основе входного и промежуточного тестирования  

(Приложение 1, 2) 

 5. Содержание коррекционного курса 

Коррекционные занятия «Формирование познавательной деятельно-

сти у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями)» направлены на чувственное познание, включающее ощущение, 

восприятие, представления, и на рациональное познание – понятие, сужде-

ние, умозаключение.  

Познавательные действия встроены в общий ход жизни человека, в 

деятельность и в общение с другими людьми. Различные формы психиче-

ской деятельности, обеспечивающие познание, деятельность и общение 

представляют собой психические процессы. 

Коррекционные занятия по формированию познавательной деятель-

ности у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) осуществляются при использовании различных методов: 

− практические - упражнения, игры, моделирование, инсценировки, 

техника «арт-терапия», практические опыты; 

− наглядные - наблюдение, работа с картинками, аудио- и видеомате-

риалами, сенсорным инвентарем (мячи, обручи, сенсорная «тропа» для 

ног, массажный коврик, полусфера); 
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− словесные - беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая 

оценка; 

двигательные - используются для актуализации и закрепления любых те-

лесных навыков, предполагают включенность таких психических функций, 

как эмоции, память, восприятие, процессы саморегуляции, речь. Следова-

тельно, в результате использования разнообразных методов для активиза-

ции познавательных процессов, создается базовая предпосылка 

для овладения обучающимися новыми знаниями учебных предметов: чте-

нием, письмом, математическими представлениями и другими. 

 

В структуру коррекционного занятия могут входить: 

− пальчиковая гимнастика (пальчиковые игры и упражнения);  

− дыхательная гимнастика; 

− зрительная гимнастика; 

− упражнения на развитие графомоторных навыков; 

− кинезиологические упражнения для формирования взаимодействия 

межполушарных связей.  

− Содержание разделов 
Название раздела, темы 

Обследование обучающихся - 1 час 

Развитие  внимания  и памяти - 16 часов 

зрительная слуховая тактильная 

Формирование мыслительной деятельности -16 часов 

Наглядно-

действенное 

Наглядно-

образное  

Словесно-

логическое 

Элементарные ма-

тематические пред-

ставления 

Обследование обучающихся - 1 час 

−  
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6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

1 класс 

№ 

 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

 Минимальный уровень Достаточный уровень 

Обследование обучающихся- 1 часа 

1. Обследование обучаю-

щихся, комплектование 

групп для коррекцион-

ных занятий  

1 Обследование обучающихся, ком-

плектование групп для коррекцион-

ных занятий 

Выполняют дифференциро-

ванные задания  при оказа-

нии непосредственной по-

мощи учителя   

Выполняют большин-

ство заданий самосто-

ятельно   

Развитие внимания и  памяти -16 часов 

2. Развитие зрительного 

внимания и подражания 

путем воспроизведения 

действий взрослого без 

предметов  

1 

 

Выполнение подражания действиям 

взрослого без предметов (Игры «Зер-

кало», «Умелые руки», «Мастера»,  

«Цветные перчатки»)  

Подражают действиям 

взрослого в определенных 

игровых ситуациях, предло-

женных взрослым  

Подражают или дей-

ствуют по показу в 

определенных игро-

вых  ситуациях, пред-

ложенных взрослым  

3. Развитие зрительного 

внимания и подражания  

действиям взрослого  с 

предметами 

1 Подражание путем воспроизведения 

действий взрослого с предметами 

(Просмотр видеофрагментов о масте-

рах. Игровые ситуации:  «Будущие 

мастера»,  «Сильные, смелые, ловкие, 

умелые», «Цветные бусы»)  

Умеют подражать путем 

воспроизведения действий 

взрослого с предметами или  

после действий сверстников 

с предметами  

Самостоятельно под-

ражают действиям 

взрослого с предмета-

ми  
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4 Закрепление умения рас-

сматривать контурные 

знакомые сюжетные  

изображения и соотно-

сить их с цветными 

1 Соотнесение  контурного сюжетного 

изображения с цветным (эпизоды из 

знакомых сказок: «Колобок», «Репка», 

«Курочка Ряба») 

Выполняют задание,  соот-

носят контурное сюжетное  

изображение с цветным, де-

лают выбор из 2—х карти-

нок 

Выполняют задания,  

соотносят контурное 

сюжетное изображе-

ние  с цветным, дела-

ют выбор из 3—х кар-

тинок 

5 Закрепление умения рас-

сматривать контурные 

простые сюжетные  

изображения и соотно-

сить их с цветными 

1 Соотнесение контурного сюжетного 

изображения с цветным (эпизоды зна-

комых сказок и мультфильмов: «Волк 

и семеро  козлят», «Ну, погоди!», 

«Лунтик», «Красная шапочка») 

Выполняют задания, соотно-

сят контурные изображения 

с цветными, производят вы-

бор из 3-х картинок 

Выполняют задания, 

соотносят контурные 

изображения с цвет-

ными, производят вы-

бор из 4-х картинок 

6 Совершенствование 

умений сравнивать сю-

жетные изображения на 

картинках  

1 Сравнение сюжетных картинок пу-

тем рассматривания и  нахождения  

общих и специфических характери-

стик. 

Выполнение заданий: «Чего не хвата-

ет?»,  «Кто спрятался?», «Что надо 

дорисовать?»   

Выполняют задания путем 

сравнения 2-х картинок с 

близкими сюжетными изоб-

ражениями при оказании 

уточняющих вопросов учи-

теля 

 

Выполняют самостоя-

тельно  задания путем 

сравнения 3-х карти-

нок с близкими сю-

жетными изображени-

ями 

7 Совершенствование 

умения выделять задан-

ные слова из предъяв-

ленной фразы, реагируя 

на них определенным 

действием 

1 Выполнение задания путем  выделе-

ния  заданных   слов из предъявлен-

ных фраз, реагируя на них опреде-

ленным действием (Игры: «Поезд», 

«Возьми картинку», «Волшебные 

слова», «Будь внимательным!») 

Выделяют заданные слова из 

предъявленной фразы, реа-

гируя на них определенным 

действием (фраза из 4- 5 

слов)  

Выделяют заданные 

слова из предъявлен-

ной фразы, реагируя 

на них определенным 

действием самостоя-

тельно (фраза из 6-7 

слов) 
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8 Закрепление умения 

запоминать последова-

тельность  предметов 

или ситуаций 

1 Расширение возможности зрительно-

го запоминания  путем увеличения 

объема зрительного материала (от 3-

х до 5-и). Игровые ситуации: «Бура-

тино с Букварем», «Незнайка с ки-

сточкой»,  «Чебурашка с каранда-

шом»,  

«Лунтик с рюкзаком», школьные 

принадлежности  и их изображения 

 Запоминают последователь-

ность  расположения сказоч-

ных персонажей со школь-

ными принадлежностями (от 

3-х до 5-и) после повторного  

предъявления образца  

Запоминают последо-

вательность  расложе-

ниия сказочных пер-

сонажей со школьны-

ми принадлежностями  

(от 4-х до 6-и после 

первого предъявления 

образца   

9 Совершенствование е 

умения запоминать и 

отображать знакомые 

образы предметов   в 

графических изображе-

ниях 

1 Выполнение задания путем  запоми-

нания образов предметов  в графиче-

ских изображениях. (Задания : «За-

помни эти предметы -  мяч,  каран-

даш, пенал, рюкзак.  Задание  «За-

помни узор» - аппликация) 

Выполняют задание по па-

мяти, изображают графиче-

ски 3 предмета после по-

вторного  предъявлении  об-

разца (мяч, карандаш, пенал)  

Запоминают и отоб-

ражают  графически 

образы предложенных 

предметов (4-е) само-

стоятельно 

10 Закрепление умения 

запоминать и отобра-

жать знакомые образы 

предметов   в графиче-

ских изображениях 

1 Выполнение задания путем  запоми-

нания образов предметов и   отобра-

жения  их  в графических изображе-

ниях. 

(Задания: «Запомни эти предметы -  

часы,   книга,  ручка. рюкзак, пенал.   

Задание «Запомни узор» - апплика-

ция) 

Выполняют задание по па-

мяти, изображают образы 

предметов  после повторного 

предъявления  образца (4 

предмета) 

Запоминают и отоб-

ражают по памяти 

графические образы 

предложенных пред-

метов (5 ) после пер-

вого предьявления об-

разца 
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11 Совершенствование 

умения запоминать и 

отображать серию  по-

следовательных изоб-

ражений 

 

 

1 Выполнение задания  по памяти:  

отображать серию последовательных 

изображений. (Задание: «Запомни и 

нарисуй!» - серия последовательных 

изображений -  веточка в вазе, веточка 

с зелеными почками, веточка с  ма-

ленькими зелеными листочками, ве-

точка  с цветочками)   

Воспроизводят   по памя-

ти серию последователь-

ных  изображений (3 кар-

тинки) после  повторного   

рассмотрения образца     

 

Воспроизводят   по па-

мяти серию последова-

тельных  изображений 

(4 картинки) 

 

12 Закрепление умения 

воспроизводить по па-

мяти последователь-

ность букв, простых по 

начертанию  

1 Воспроизведение по памяти последо-

вательности букв, простых по начер-

танию: п, т, о, с, х, после их предвари-

тельного   рассмотрения. (Задание:  

«Запомни последовательность букв» 

4-5 букв»; «Разложи буквы по поряд-

ку» ) 

Воспроизводят по памяти 

последовательность  букв, 

простых  по начертанию: 

п, т, о, с (4 буквы), после 

повторного рассмотрения 

образца 

 

Воспроизводят по па-

мяти последователь-

ность букв,  простых по 

начертанию: п, х, т, о, 

с, х. (5 букв) после пер-

вого предъявления об-

разца 

13 Совершенствование 

слуховой памяти, запо-

минание  последова-

тельность простых слов 

(5), не связанных меж-

ду собой смыслом   

 

1 Воспроизведение  простых слов в 

определенной последовательности   

(лес, дом, мама, сон, кино), произне-

сенных учителем.  

(Задание: «Запомни последователь-

ность слов, повтори их!», «Разложи 

картинки по порядку, назови их»)   

Воспроизводят последо-

вательность  простых слов 

(лес, дом, мама, сон),  

произнесенных учителем 

(3-4), после  повторного  

произнесения  слов учите-

лем  

Воспроизводят  после-

довательность простых 

слов (лес, дом, мама, 

сон, кино), после про-

изнесения их учителем 

(4-5) самостоятельно  

14 Закрепление умения 

запоминать и называть 

фрагменты музыки из 

знакомых произведе-

ний 

1 Воспроизведение фрагментов  музыки 

из знакомых произведений (2-3 фраг-

мента) 

Запоминают и называют 

фрагменты музыки из 

знакомых произведений (2 

фрагмента) после повтор-

ного прослушивания 

Запоминают и называ-

ют фрагменты музыки 

из знакомых произве-

дений (3 фрагмента) 

после первого предъяв-

ления прослушивания 
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15 Совершенствование 

слуховой памяти, запо-

минание небольших 

фраз, логически свя-

занных между собой 

(поговорки, загадки) 

1  Воспроизведение  небольших фраз, 

логически связанных между собой.  

(Задание. Запомни и повтори поговор-

ки: «Береги нос, в сильный мороз», 

«Без труда, не вытащишь рыбку из 

пруда», «У какого Егорки одежда – 

иголки?»)  

Воспроизводят  поговорки 

после повторения учите-

лем 2- 3 раза каждой по-

говорки  

Воспроизводят не-

большие фразы, логи-

чески связанные между 

собой  

(поговорки, загадки), 

после произнесения 

учителем 1-2 раза каж-

дой поговорки  

16 Совершенствование 

тактильной памяти  

 

1 

 

Узнавание свойств предметов на осно-

ве тактильного восприятия (мягкие,  

пушистые, колючие, твердые, холод-

ные), нахождение и запоминание оди-

наковых по тактильному восприятию 

предметов (игры: «Запомни и найди 

пару», «Найди непохожие предметы»), 

выбор из 3-4 –х предметов, разных по 

материалу 

Определяют свойства 

предметов по тактильно-

му образцу, выбор из 3-4-

х предметов после по-

вторного восприятия 

свойства предмета 

 

 

Определяют свойства 

предметов по тактиль-

ному образцу, выбор из 

4- 5-и  предметов после 

первого восприятия 

свойства предмета  

 

17 Совершенствование 

тактильной памяти  

1 Воспроизведение в рисунках образа 

предмета на основе тактильной памя-

ти. 

Задание «Угадай, что в мешке у одно-

классников?». Нарисуй, что в мешоч-

ке!»  (У каждого обучающегося свой  

мешочек с одним предметом-  баран-

ка, яблочко, юла, елочка, грибок, до-

мик и др.) 

Запоминают на ощупь 

предмет после повторного 

обследования и изобра-

жают его; отгадывают по 

рисунку предмет, который 

находился в мешочке у 

каждого ученика 

  

Запоминают на ощупь 

предмет с первого раза 

и изображают его;  от-

гадывают по рисунку 

предмет, который 

находился в мешочке у 

каждого ученика  
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Формирование мыслительной деятельности - 16 часов 

18 Совершенствование 

представлений об ис-

пользовании в быту 

вспомогательных 

средств и предметов-

орудий фиксированно-

го назначения  

1 Использование средств и предметов-

орудий фиксированного назначения, 

которые человек использует в повсе-

дневной жизни (ложка, тарелка. чаш-

ка, стул, лейка, сковородка, чайник  и 

т. д.).  

Задания: создание специальных ситуа-

ций - «Покорми Лунтика», «Испечем 

пироги», «Перевезем  строительный 

материал», «Красная шапочка пришла 

в гости», «Полей цветок».  

Обобщение действий с вспомогатель-

ными средствами и предметами-

орудиями 

Используют средства и 

предметы-орудия фикси-

рованного назначения, 

которые человек исполь-

зует в  повседневной жиз-

ни   

Умеют использовать 

средства и предметы-

орудия фиксированно-

го назначения, которые 

человек использует в  

повседневной  жизни 

самостоятельно 

19 Формирование пред-

ставлений об использо-

вании вспомогательных 

средств в проблемно- 

практической ситуации 

1 Использование вспомогательных 

средств в проблемно-практической 

ситуации, формирование умений пе-

реносить прошлый опыт в новую си-

туацию.  

Задания: «Достань ключик», «Достань 

машинку», «Достань  шарик», 

«Столкни мяч», «Достань камешки» 

Умеют выявлять  внут-

ренние связи между 

предметом-целью и пред-

метом-средством в опре-

деленной ситуации и учи-

тывают эти связи в прак-

тических действиях  

Самостоятельно ис-

пользуют вспомога-

тельные средства или 

предметы - орудия в 

проблемно-

практической ситуа-

ции, ориентируясь на 

внутренние взаимосвя-

зи между предметом-

целью и предметом-

орудием   

20 Формирование метода 

проб как основного 

1 Формирование целенаправленных 

пробующих действий, переходящих в  

Умеют пользоваться ме-

тодом проб при выполне-

Самостоятельно поль-

зуются методом проб 
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способа решения 

наглядно-действенных 

задач 

зрительную ориентировку .  

Задания: «Угадай, что в трубке ле-

жит», «Достань шарик из банки», «До-

стань камешки для аквариума» 

нии практических заданий 

в проблемной ситуации  

 

при решении практиче-

ских задач в проблем-

ной ситуации 

   

21 Определение причины 

нарушенного привыч-

ного хода события, 

устранение нарушения 

этого хода,   установ-

ление причинно-

следственных зависи-

мостей 

1 Формирование предпосылок развития 

элементов логического мышления.  

Задания: «Угости гостей чаем», «По-

лей цветок» (в лейке дырка, ищут при-

чину, закрывают отверстие тряпоч-

кой), «Прокати игрушку на машинке» 

(сломалось колесо, ищут причину, 

вставляют колесо), «Закрой дверь», 

«Спрячь игрушку», «Почему укатился 

шарик?».  

Самостоятельно находят причину 

нарушенного хода события и  устра-

няют ее, объясняя свои действия в ре-

чевых высказываниях 

Умеют определять причи-

ну нарушения привычного 

хода явления или собы-

тия, устраняют ее, объяс-

няя свои действия в рече-

вых высказываниях   

Определяют причину 

нарушения привычного 

хода событий и устра-

няют её, объясняя свои 

действия в речевых вы-

сказываниях 

   

22 Уточнение представле-

ний о предметах-

орудиях и вспомога-

тельных средствах в 

деятельности человека 

 

1 Обобщение представлений о предме-

тах-орудиях и вспомогательных сред-

ствах в повседневной жизни и дея-

тельности человека. 

Задания: просмотр видеофрагментов; 

беседа, уточняющая представления: 

«Чем  человек рисует?», «Что надо, 

чтобы разрезать ленту (бумагу)?», 

«Чем человек копает землю?», «Чем 

человек пилит дрова?»  и др. 

Имеют представления  о 

предметах-орудиях и 

вспомогательных сред-

ствах в деятельности че-

ловека; отвечают на во-

просы с использованием 

уточняющих и дополни-

тельных  вопросов педа-

гога 

 

Имеют представления  

о предметах-орудиях и 

вспомогательных сред-

ствах в деятельности 

человека; на вопросы 

отвечают самостоя-

тельно  
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Дидактические и настольно-печатные 

игры: «Что кому надо», «Профессии», 

«Транспорт» и т.д. 

23 Формирование нагляд-

но-образного мышле-

ния, установление  

причинно-

следственных связей 

между явлениями при-

роды, изображенными 

на картинках    

 

1 Установление причинно-следственных 

связей и зависимостей  между предме-

тами, объектами и явлениями, изобра-

женными на картинках. 

Задания: рассмотрение сюжетов на  

иллюстрациях («Ветреная погода», 

«Дождливая погода», «Гроза», «Разби-

тая чашка». «Сломанная ветка», «Ука-

тившийся шарик») и беседа по этим 

иллюстрациям 

Умеют устанавливать  

причинно-следственные 

связи и зависимости  

между предметами, объ-

ектами и явлениями, 

изображенными на кар-

тинках с помощью уточ-

няющих вопросов педаго-

га 

 

Умеют самостоятельно 

устанавливать  при-

чинно-следственные 

связи и зависимости  

между предметами, 

объектами и явления-

ми, изображенными на 

картинках 

24 Формирование умений 

определять последова-

тельность временных 

событий и явлений  

 

1 Совершенствование понимания после-

довательности событий, изображен-

ных на серии сюжетных  картинок: 

развитие процессов сравнения, обоб-

щения,  конкретизации элементов 

суждения, умозаключения.  

Задания:  рассмотрение сюжетов на  

иллюстрациях («Постройка башни», 

«Утро мальчика», «Яблонька»,  

«Юный художник», «Рыбалка», 

«Грибники») и беседа по этим сюже-

там 

Раскладывают  последова-

тельно серию сюжетных 

картинок, осуществляя 

процессы  сравнения, 

обобщения с помощью 

уточняющих вопросов пе-

дагога 

 

Раскладывают  само-

стоятельно последова-

тельно серию сюжет-

ных картинок, осу-

ществляя процессы  

сравнения, обобщения, 

умозаключения  

 

25 Совершенствование 

умений решать нагляд-

но-образные задачи, 

1 Формирование соотношения  

между словом и образом.  

Задания: «Найди предмет по описа-

Умеют находить предме-

ты по словесному описа-

нию, отгадывают предме-

Умеют самостоятельно 

находить предметы по 

словесному описанию, 
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закрепление обобщен-

ных представлений об 

окружающем  

 

нию»,  «Отгадай и нарисуй», «Круг-

лый, катится, прыгает, можно бросать 

и ловить», «Зеленый, длинный, растет 

на грядке, можно кушать», «Ползун 

ползет, иголки везет, живет в лесу» и 

др. 

ты по описанию и выпол-

няют простые рисунки с 

помощью уточняющих 

вопросов педагога 

 

отгадывают предметы 

по описанию и выпол-

няют простые рисунки  

26 Совершенствование 

умений решать нагляд-

но-образные задачи,  

формирование умений 

соотносить слова и об-

разы   

1 Выполнение заданий на формирование 

умений выбирать соответствующие 

иллюстрации к текстам или подбирать 

текст к иллюстрации. Задания: подбе-

ри картинки к этим рассказам:  «День 

рождения», «Во дворе», «Осенняя по-

года», «Новогодний праздник» 

 

 

 

Умеют выбирать  соответ-

ствующие иллюстрации к 

текстам или текст подби-

рать к иллюстрации (вы-

бор из 3-х) 

Умеют самостоятельно  

выбирать  соответ-

ствующие иллюстра-

ции к текстам или текст 

подбирать к иллюстра-

ции (выбор из 4-х) 

27 Совершенствование 

умений  устанавливать 

причинно-

следственные связи и 

зависимости между 

объектами и явления-

ми, изображенными на 

картинках 

1 Формирование предпосылок для само-

стоятельного установления причинно-

следственных связей. Задания: рас-

смотрение сюжетных иллюстраций 

(«Увядшие цветы», «Разбитая чашка», 

«Лекарство», «Сломанная ветка») 

Устанавливают причинно-

следственные связи с опо-

рой на картинки и с по-

мощью уточняющих во-

просов педагога  

Устанавливают  само-

стоятельно причинно-

следственные связи со-

бытий, изображенных 

на картинках 

28 Совершенствование 

умения  в словесном 

плане определять по-

следовательность ука-

1 Формирование понимания последова-

тельных временных событий. 

Задания: раскладывание серии сюжет-

ных картинок «Что было сначала, а 

Умеют определять после-

довательность событий, 

изображенных на серии 

сюжетных  картинок, от-

Умеют раскладывать 

серию последователь-

ных событий, изобра-

женных на сюжетных 
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занных событий, упо-

требляя слова сначала, 

потом, после расклады-

вания картинок по по-

рядку событий 

что потом?»,   «Времена года», «Время 

суток»  

 

ражающих практический 

опыт обучающихся    

картинках, определять 

последовательность 

событий самостоятель-

но 

29 Совершенствование 

умения выполнять за-

дания на классифика-

цию картинок, выпол-

нять упражнения на 

исключение «Четвер-

той лишней» картинки 

1 Формирование  умения находить об-

щий признак между изображенными 

иллюстрациями, исключать «непохо-

жую». Задания: «Угадай, что лишнее», 

«Веселые фигурки», «Маша - расте-

ряша» 

Умеют выделять  «Чет-

вертый лишний» на осно-

ве обобщения без словес-

ного обоснования 

Умеют выделять  «Чет-

вертый лишний» на ос-

нове обобщения со  

словесным обоснова-

нием 

30 Совершенствование 

представлений о  коли-

чественной стороне 

действительности   

1 Усвоение способов общественного 

опыта, развитие умения сравнивать, 

обобщать, классифицировать. 

Обозначение количественных призна-

ков предметов в словесных высказы-

ваниях. Задания: выполнение заданно-

го действия «Один -  много» (хлопни, 

прыгни, постучи);  сравнение количе-

ства изображений предметов на кар-

точках «Парные карточки»; соотнесе-

ние предметов по количественному 

признаку «Угости зайчиков (бело-

чек)»; соотнесение количества пред-

метов на основе зрительного и так-

тильного восприятия «Чудесный ме-

шочек», «Исправь ошибку» 

Умеют сравнивать группы 

предметов по количе-

ственному признаку,  вы-

полнять определенные 

действия в соответствии с 

заданным количеством, 

соотносят определенное 

количество предметов на 

основе зрительного и так-

тильного восприятия 

Умеют сравнивать и 

обобщать  группы 

предметов по количе-

ственному признаку; 

выполняют определен-

ные действия   в соот-

ветствии с заданным 

количеством, соотносят 

определенное количе-

ство предметов на ос-

нове зрительного и так-

тильного восприятия 
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31 Формирование соот-

ношения  

между словом и обра-

зом 

 

 

1 Расширение умений выбирать соот-

ветствующие иллюстрации к текстам. 

Задания: прослушивание специально 

подобранных текстов и подбор иллю-

страций к ним (выбор из 3-4-х иллю-

страций).  

Подбор картинки к сказкам - «Кто ска-

зал мяу?», «Репка», «Волк и семеро 

козлят», объяснение выбора 

Умеют подбирать к тек-

стам соответствующие 

иллюстрации с помощью 

уточняющих вопросов пе-

дагога  

 

Умеют подбирать к 

текстам соответствую-

щие иллюстрации са-

мостоятельно 

 

32 Совершенствование 

соотношения  

между словом и обра-

зом 

 

 

1 Расширение умений выбирать соот-

ветствующие тексты к  иллюстрациям. 

Задания:   рассматривание специально 

подобранных иллюстраций и подбор 

текстов к ним («Грибники», «Улица 

большого города» и др.) 

Умеют подбирать к иллю-

страциям  соответствую-

щие тексты  с помощью 

уточняющих вопросов пе-

дагога  

 

Умеют подбирать к ил-

люстрациям  соответ-

ствующие  тексты са-

мостоятельно 

 

33 Совершенствование 

соотношения  

между словом и обра-

зом 

 

 

1 Расширение умений выбирать соот-

ветствующие тексты к  иллюстрациям 

и иллюстрации к текстам. 

Задания: рассматривание специально 

подобранных иллюстраций и подбор 

текстов к ним («Узнай, кто это?», «Кто 

больше увидит на картинке?», «Чем 

отличаются картинки?») 

Умеют подбирать к иллю-

страциям  соответствую-

щие тексты и тексты к ил-

люстрациям  с помощью 

уточняющих вопросов пе-

дагога  

 

Умеют подбирать к ил-

люстрациям  соответ-

ствующие тексты и ил-

люстрации к текстам 

самостоятельно 
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Обследование познавательной деятельности - 1 час 

34 Обследование познава-

тельной деятельности 

1 Выполнение заданий на развитие зри-

тельной, слуховой, тактильной памяти 

и внимания, мыслительных операций 

Соотносят предметы по 

величине из трех предло-

женных объектов с помо-

щью педагога. 

Находят знакомые (ос-

новные) цвета в окружа-

ющей обстановке с опо-

рой на образец. 

Узнают звуки живой при-

роды с помощью педаго-

га. 

Умеют выполнять описа-

ние предметов, восприня-

тых тактильно, по ин-

струкции педагога. 

Умеют определять «чет-

вертый лишний» с помо-

щью педагога. 

Умеют определять после-

довательность событий с 

опорой на образец. 

Умеют сравнивать группы 

предметов по количеству, 

считать, выполнять ариф-

метические действия. 

Соотносят предметы по 

величине из трех пред-

ложенных объектов. 

Находят знакомые (ос-

новные) цвета в окру-

жающей обстановке. 

Узнают звуки живой 

природы. 

Умеют выполнять опи-

сание предметов, вос-

принятых тактильно. 

Умеют определять 

«четвертый лишний». 

Умеют определять по-

следовательность со-

бытий. 

Оперируют числами, 

выполняют арифмети-

ческие действия. 
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2 класс 

№ 

п/п 
Тема предмета 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

  Минимальный уровень Достаточный уровень 

Обследование обучающихся- 1 час 

1. Обследование 

обучающихся, 

комплектование групп 

для коррекционных 

занятий  

1 Обследование обучающихся, 

комплектование групп для 

коррекционных занятий 

Выполняют дифферен-

цированные задания  

при непосредственной 

помощи учителя   

Выполняют большинство 

заданий самостоятельно   

  Развитие внимания и  памяти -16 часов 

2. Совершенствование 

зрительного внимания и 

подражания путем 

воспроизведения действий 

взрослого без предметов  

1 

 

Подражание действиям  взрослого 

без предметов. Проведение игр: 

«Обезьянки», «Топайте-идите», 

«Кот и мыши» 

Подражают действиям 

взрослого в 

определенных игровых 

ситуациях, 

предложенных 

взрослым  

Подражают или 

действуют по показу в 

определенных игровых  

ситуациях, 

предложенных взрослым  

3. Совершенствование 

зрительного внимания и 

подражания  действиям 

взрослого  с предметами 

1 Подражание путем воспроизведения 

действий взрослого с предметами. 

Проведение игровых ситуаций: 

«Поварята»,  «Построй башню», «В 

гостях у Мойдодыра»  

Подражают учителю  

путем воспроизведения 

действий взрослого с 

предметами; действиям 

сверстника  

Самостоятельно подра-

жают действиям учителя  

с предметами  
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4. Формирование умения 

дополнять целое 

изображение с опорой на 

контур  

1 Дополнение целого изображения с 

опорой на контур 

изображения.Лото-вкладки  

эпизодов  из знакомых сказок: «Три 

медведя», «Волк и семеро козлят», 

«Красная шапочка» 

Выполняют задание,  

дополняют контурное 

сюжетное  изображе-

ние  (делают выбор из 

3х картинок) 

   

Выполняют задание, до-

полняют  контурное сю-

жетное изображение (де-

лают выбор из 4х карти-

нок) 

 

5. Формирование  умения 

дополнять целое 

изображение без опоры на 

контур  

1 Дополнение  контурного сюжетного 

изображения  недостающими 

героями или предметами. 

Эпизоды знакомых сказок и 

мультфильмов: «Маша и медведь», 

«Фиксики», «Барбоскины», 

«Лунтик» 

Выполняют задания, 

дополняют контурные 

изображения черно-

белыми, производят 

выбор из  

4-х 

Выполняют задания, до-

полняют контурные 

изображения цветными, 

производят выбор из 5-ти 

 

 

 

6. Формирование умения 

запоминать и 

воспроизводить  наборы 

предложенных слов и 

словосочетаний 

1 Выполнение задания путем  

запоминания и повторения  набора 

слов и словосочетаний  из 

предъявленных фраз (игры:  

« Новые слова», «Считалка», 

«Теремок», «Птичья столовая») 

Запоминают и воспро-

изводят предложенные 

слова из предъявлен-

ной фразы (фраза из 6-

7слов)  

Запоминают и воспроиз-

водят заданные словосо-

четания  из предъявлен-

ной фразы (фраза из 7 

слов) 
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7. Формирование 

ориентировки на листе 

бумаги, выделяя верх, низ, 

левую и правую стороны, 

середину листа. 

Определение  

расположения предметов 

по памяти в определенной 

последовательности 

1 Ориентировка на листе бумаги, 

выделение  верхней части листа, 

нижней части, левой и правой 

стороны, середины  листа 

(«Запомни и разложи предметы на 

листе бумаги»).Распределение 4-5 

предметов на листе бумаги по 

памяти 

Ориентируются на 

листе бумаги, выделяя 

верх, низ, середину 

листа («Запомни и 

разложи предметы на 

листе 

бумаги»).Запоминают 

расположение 

предметов. 

Раскладывают 3-4 

мелких предмета  

Ориентируются на листе 

бумаги, выделяя верх, 

низ, середину листа 

(«Запомни и разложи 

предметы на листе 

бумаги») .Запоминают 

расположение предметов. 

Раскладывают 5 мелких 

предметов 

8. Формирование 

ориентировки на листе 

бумаги, выделяя верх, низ, 

левую и правую стороны, 

середину листа   и 

определяя расположение 

предметов по памяти в 

определенной 

последовательности 

1 Ориентировка на листе бумаги, 

выделение  верхней части листа, 

нижней части, левой и правой 

стороны, середины  листа 

(«Запомни и разложи предметы на 

листе бумаги»). Распределение 4-5 

предметов на листе бумаги по 

памяти 

Ориентируются на 

листе бумаги, выделяя 

верх, низ, середину 

листа («Запомни и 

разложи предметы на 

листе бумаги»). 

Запоминают 

расположение 

предметов. 

Раскладывают 3-4 

мелких предмета 

Ориентируются на листе 

бумаги, выделяя верх, 

низ, середину листа 

(«Запомни и разложи 

предметы на листе 

бумаги»). Запоминают 

расположение предметов. 

Раскладывают 5 мелких 

предметов 

9. Формирование умения 

запоминать целостные 

образы предметов и 

комбинировать несколько 

геометрических форм для 

1 Комбинирование нескольких 

геометрических форм для создания 

целостных изображений 

(дом – три треугольника, два 

Запоминают целостное 

изображение предмета. 

Комбинируют несколь-

ко геометрических 

форм для создания це-

Запоминают целостное 

изображение предмета. 

Комбинируют несколько 

геометрических форм 

для создания целостного 
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создания целостных 

изображений  

треугольника – один для дома, один 

для крыши;  вагон  –  два квадрата и 

два круга и т.д.) 

лостного изображения 

(4-5 форм) 

изображения (5-6 форм) 

10. Формирование умения 

восстанавливать по памяти 

последовательность изоб-

ражений ,ориентируясь на 

прошлый опыт 

 

1 Выполнение задания  по восстанав-

лению по памяти  серии последова-

тельных изображений (5).  

Задание: «Что сначала, что потом» - 

серия изображений картинок с 

нарушенной последовательностью 

событий (Снеговик начал таять, де-

ти катают комочки снега, дети лепят 

снеговика, дети слепили снеговика, 

снеговик растаял) 

Восстанавливают  по 

памяти серию последо-

вательных  изображе-

ний (4 картинки). 

Выполняют задание с 

помощью наводящих 

вопросов учителя 

 

 

Восстанавливают   по 

памяти серию последова-

тельных  изображений (5 

картинок). 

Выполняют задание са-

мостоятельно 

11. Закрепление умения 

воспроизводить по памяти  

слоги и простые слова 

1 Воспроизведение по памяти сло-

гов и простых слов: ба, ма, на, 

ат,ок, ус; дом, кот, сок, сом, лук) 

после показа.  

Задание: «Запомни и напиши» (5 

слогов или  простых слов) 

Воспроизводят по памяти 

последовательность сло-

гов и простых слов: ба, ма, 

ат, ус; дом, кот, сок (3 

слога или 3 простых сло-

ва) 

Воспроизводят по памяти 

последовательность сло-

гов и простых слов: ба, 

ма, на, ат, ок, ус; дом, 

кот, сок, сом, лук (5 сло-

гов или простых слов) 

12. Совершенствование 

слуховой памяти  

посредством 

многократного повторения 

и постепенного 

увеличения количества 

слов, которые нужно 

запомнить 

1 Увеличение объема слуховой 

памяти посредством 

многократного повторения и 

постепенного увеличения 

количества слов, которые нужно 

запомнить. Выполнение 

упражнений «Снежный ком», 

«Жук» 

Называют слово и 

воспроизводят 

последующее слово 

(воспроизводят несколько 

предыдущих слов и 

произносят 

свое).Слушают и 

выпоняют команду для 

передвижения 

Называют слово и 

воспроизводят 

последующее слово 

(воспроизводят 

несколько предыдущих 

слов и произносят 

свое).Слушают и 

выпоняют команду для 

передвижения 
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 (Упражнение «Жук»). 

Количество игроков в 

команде -не больше 6-ти 

(Упражнение «Жук»). 

Количество игроков в 

команде - не больше 7-и 

13. Формирование умения 

изображать предмет или 

героя сказки на листе 

бумаги после 

прослушанного описания 

1 Воспроизведение на листе бума-

ги изображения предмета или 

героя сказки по словесному опи-

санию (дворец с башенками, ко-

лоннами и окошечками, Колобок, 

Кот в сапогах и т.д) 

Изображают на листе бу-

маги простой предмет или 

героя сказки по словесно-

му описанию учителя 

(домик с окошками, Коло-

бок) 

Изображают на листе 

бумаги предмет или ге-

роя по словесному опи-

санию учителя (Кот в са-

погах, дворец с башен-

ками, колоннами и око-

шечками) 

14. Формирование умения 

выборочного запоминания 

на слух (имена героев, 

названия объектов) 

 

1 Выборочное выделение инфор-

мации из услышанного неболь-

шого текста. Воспроизведение по 

памяти имен героев, названий 

объектов и т.д. 

Сказка «Теремок», сказка «Бело-

снежка и семь гномов» (4-6 слов 

для запоминания) 

Прослушивают неболь-

шой текст, в ходе которо-

го запоминают придуман-

ные имена героев сказки 

«Теремок», «Белоснежка и 

семь гномов» (4 -5 имен 

для запоминания) 

Прослушивают 

небольшой текст, в ходе 

которого запоминают 

придуманные имена 

героев сказки «Теремок», 

«Белоснежка и семь 

гномов» (5-6 имен для 

запоминания) 

15. Формирование умения 

словесно описывать пред-

меты, воспринятые так-

тильно, и давать характе-

ристику свойствам и каче-

ствам предметов 

1 

 

Словесное описание по памяти 

предметов, воспринятых так-

тильно (яблоко круглое, твердое, 

холодное, с черенком и выемкой) 

– 5-7 предметов 

Словесно описывают  

предметы, обследованные 

на ощупь (яблоко круглое, 

твердое, холодное, с че-

ренком и выемкой) – 5 

предметов 

Словесно описывают  

предметы, обследован-

ные на ощупь (яблоко 

круглое, твердое, холод-

ное, с черенком и выем-

кой) – 5-7 предметов 
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16. Закрепление умения вы-

бирать предметы на ощупь 

по словесному описанию 

 

1 Выбор предметов после 

словесного описания учителем 

(мяч, ежик, зайчик и т.д.)  

Задание: «Круглый, резиновый, 

катится, его бьют, а он не плачет, 

только выше, выше скачет»; 

«Колючий, на спине много 

иголок, живет в лесу, любит 

грибы и яблоки»; «Летом серый, 

зимой белый, уши большие, 

пушистый хвостик, всех боится, 

любит морковку» 

Выбирают предмет после 

его словесного описания 

учителем: 

«Круглый, резиновый, ка-

тится, его бьют, а он не 

плачет, только выше, вы-

ше скачет»; «Колючий, на 

спине много иголок, жи-

вет в лесу,любит грибы и 

яблоки»;  

«Летом серый, зимой бе-

лый,уши большие, пуши-

стый хвостик, всех боится, 

любит морковку». 

В случае затруднения 

учитель демонстрирует 

предметы и просит запом-

нить их 

Выбирают предмет после 

его словесного описания 

учителем: 

«Колючий, на спине мно-

го иголок, живет в лесу, 

любит грибы и яблоки»;  

«Летом серый, зимой бе-

лый, уши большие, пу-

шистый хвостик, всех 

боится, любит морковку» 

и т.д. 

 

Формирование мыслительной деятельности - 17 часов 

17. Формирование  взаимосвя-

зи между  практическим  

жизненным опытом и 

наглядно-чувственными 

представлениями, разви-

тие умения отражать эту 

связь в речи, фиксируя 

этот опыт и обобщая его 

результаты 

1 Выявление связи между 

между  практическим 

жизненным опытом и 

наглядно-чувственными 

представлениями. 

Дидактическая игра «Кто что 

любит»  

Подбирают картинки к 

изображениями животных 

и птиц,  картинки пищи, 

которую употребляют  

животные и птицы. 

При затруднении исполь-

зуют сюжетные картинки-

подсказки 

Подбирают картинки к изоб-

ражениями животных и птиц, 

картинки пищи, которую 

употребляют  животные и 

птицы, называют ее. 

Отражают свои рассуждения 

в речевом высказывании 



33 

 

18. Формирование  умения 

выявлять связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на сю-

жетных картинках, фор-

мирование умения рас-

суждать, делать вывод и 

обосновывать суждение 

1 Выявление связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на 

сюжетных картинках. 

Дидактическая игра «Список 

дел по дому» 

Обсуждают с учителем 

домашние поручения ро-

дителей. 

Раскладывают сюжетные 

картинки в нужной после-

довательности. 

Соотносят связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на сю-

жетных картинках, с по-

мощью учителя 

Устанавливают связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на сюжет-

ных картинках. 

Рассуждают, делают вывод и 

обосновывают суждения 

19. Формирование  умения 

выявлять связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на сю-

жетных картинках, фор-

мирование умения рас-

суждать, делать вывод и 

обосновывать суждение 

1 Выявление связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на 

сюжетных картинках. 

Дидактическая игра «Винни 

Пух и Пятачок в гостях у 

Кролика» 

Вспоминают сюжет дет-

ского мультфильма  

«Винни Пух и Пятачок в 

гостях у Кролика». 

Раскладывают сюжетные 

картинки в нужной после-

довательности. 

Устанавливают связи 

между персонажами и 

объектами, изображенны-

ми на сюжетных картин-

ках, с помощью учителя 

Устанавливают связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на сюжет-

ных картинках. 

Рассуждают, делают вывод и 

обосновывают суждения 

20. Формирование умения 

анализировать сюжеты со 

скрытым смыслом 

1 Анализ сюжетов со скрытым 

смыслом. 

Короткий  рассказ с 

картинками «Алеша потерял 

галошу» 

Читают короткий текст 

рассказа. 

Соотносят сюжет рассказа 

с картинками. 

Разбирают сюжет сов-

местно с учителем 

Изучают сюжет рассказа. 

Разбирают сюжет рассказа с 

картинками. 

Выделяют тему и главную 

мысль рассказа. 

Обсуждают рассказ с одно-

классниками 
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21. Формирование умения 

анализировать сюжеты со 

скрытым смыслом 

 

1 Анализ сюжетов со скрытым 

смыслом. 

Короткие рассказы с картин-

ками «Вот так помощник!», 

«Сила не право», «Защит-

ник» 

Выбирают для чтения 

один из рассказов. 

Читают короткий текст 

рассказа. 

Присоединяются к обсуж-

дению рассказа с одно-

классниками 

Разбирают очередно сюжеты  

рассказов. 

Разбирают сюжеты и объяс-

няют скрытый смысл расска-

зов. 

Обсуждают рассказы с одно-

классниками 

22. Формирование умения   

соотносить текст с 

соответствующей 

иллюстрацией 

 

1 Соотнесение текста с соот-

ветствующей иллюстрацией. 

Уточнение сложных понятий 

или предметов, которые 

трудно описать с помощью 

иллюстрации. 

Рассматривают иллюстра-

ции к прочитанному тек-

сту. 

Отвечают на вопросы с 

опорой на иллюстрации. 

 

Рассматривают иллюстрации 

к прочитанному тексту. 

Отвечают на вопросы с опо-

рой на иллюстрации. 

Находят предложения, соот-

ветствующие конкретной 

картинке 

23. Формирование умения 

выполнять задания на 

классификацию картинок, 

выполнять упражнения на 

исключение «четвертой 

лишней» картинки 

1 Выполнение  заданий на 

классификацию картинок, 

выполнение  упражнения на 

исключение «четвертой лиш-

ней» картинки. 

Дидактическая игра «Зверь, 

птица, небылица» – обозначь 

зверей и птиц, которые живут 

в лесу (из 4-х предложенных) 

Находят лишнюю картин-

ку из 4-х предложенных. 

Классифицируют картин-

ки с помощью вопросов 

учителя 

Находят лишнюю картинку 

из 4-х предложенных. 

Классифицируют картинки 

24. Формирование умения  

устанавливать 

соотношение между 

словом и образом 

(находить игрушку по 

1 Установление соотношения 

между словом и образом 

(находить игрушку по сло-

весному описанию). 

Выполнение задания «Найди 

персонажа сказки с голубыми 

Находят игрушку по сло-

весному описанию, ис-

пользуют картинки-

подсказки в случае за-

труднений 

Находят игрушку по словес-

ному описанию самостоя-

тельно. 

Устанавливают соотношение 

между словом и образом 
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словесному описанию) волосами (большим 

деревянным носом)»  

 

25. Формирование умения  

выбирать 

соответствующую 

картинку, изображающую  

действия персонажей по 

словесному описанию 

 

1 Выбор  соответствующей 

картинки, изображающей   

действия персонажей по 

словесному описанию. 

Дидактическая игра  по 

мотивам сказки «Теремок», 

«Три поросенка», «Три 

медведя» 

Выбирают картинку,  

изображающую действия 

персонажей по словесно-

му описанию и наводя-

щим вопросам учителя 

 

Выбирают картинку,  изоб-

ражающую действия персо-

нажей по словесному описа-

нию 

26. Формирование умения 

определять 

предполагаемую причину 

явления,     подбирая 

соответствующую 

картинку (выбор из двух- 

трех) 

1 Определение предполагаемой 

причины явления, подбор со-

ответствующей картинки 

(выбор из двух- трех). 

Работа с серией сюжетных 

картинок «Нашел друга», 

«Помощь бабушке», «Уход за 

растениями» 

Определяют 

предполагаемую причину 

явления, подбирая 

соответствующую 

картинку (выбор из двух- 

трех). 

Раскладывают серию сю-

жетных картинок «Нашел 

друга», «Помощь бабуш-

ке», «Уход за растениями» 

с помощью наводящих 

вопросов учителя 

Определяют  

предполагаемую причину 

явления, подбирая 

соответствующую картинку 

(выбор из двух- трех). 

Раскладывают серию сюжет-

ных картинок «Нашел дру-

га», «Помощь бабушке», 

«Уход за растениями» само-

стоятельно 

27. Формирование умения  

определять последова-

тельность указанных со-

бытий (из 3-х и более кар-

1 Определение последователь-

ности указанных событий (из 

3-х и более картинок), упо-

требляя слова «сначала», 

Определяют последова-

тельность указанных  со-

бытий  из 3-х картинок с 

помощью вопросов учите-

Определяют последователь-

ность указанных событий  из 

4-х картинок самостоятель-

но. 
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тинок), употребляя слова 

«сначала», «потом» 

«потом». 

Дидактическая игра «Време-

на года», «Зайчик и морков-

ка» 

ля 

и слов «сначала», «потом» 

Употребляют слова «снача-

ла», «потом» при составле-

нии распространенных пред-

ложений 

28.  Умение переключаться с 

одного принципа класси-

фикации (например, по 

материалу) на другой (по 

свойствам, качествам, 

функциональному назна-

чению) и обосновывать 

свои действия в словесном 

плане 

1 Переключение  с одного 

принципа классификации 

(например, по материалу) на 

другой (по свойствам, каче-

ствам, функциональному 

назначению) и обосновывать 

свои действия в словесном 

плане. 

Выполнение задания 

«Выбери из пластиковой  по-

суды чайные ложечки» 

Выбирают предметы. 

Называют материал пред-

метов. 

Обсуждают совместно с 

учителем качества этих 

предметов 

 

Выбирают  предметы. 

Называют материал предме-

тов. 

Рассказывают о качествах 

этих предметов. 

Обсуждают применение в 

быту предметов 

29. Закрепление  умения пере-

ключаться с одного прин-

ципа классификации 

(например, по материалу) 

на другие (по свойствам, 

качествам, функциональ-

ному назначению) и обос-

новывать свои действия в 

словесном плане 

1 Переключение с одного 

принципа классификации на 

другие и обоснование своих 

действий в словесном плане. 

Задание: 

«Выбери из шкафа с одеждой 

только зимние вещи» 

 

Называют 

предметы,относящиеся к 

одежде. 

Выбирают только зимнюю 

одежду. 

 В случае затруднения, 

обращаются за помощью к 

учителю 

Выбирают зимние вещи. 

Доказывают правильность 

своего выбора. 

Обсуждают необходимость 

одеваться теплее в зимнее 

время 

30. Формирование умения 

адекватно реагировать на 

юмористические ситуации 

и изображения, шутки, за-

гадки, юмористические 

рассказы, демонстрируя 

1 Адекатное реагирование на 

юмористические ситуации и 

изображения, шутки, загадки, 

юмористические рассказы, 

демонстрируя понимание их 

скрытого смысла. 

Слушают чтение расска-

зов учителем. 

Выборочно читают пред-

ложения из рассказа. 

Определяют совместно с 

учителем основную мысль 

Читают рассказы о школе. 

Выделяют основную мысль 

текста. 

Обсуждают с одноклассни-

ками смешные моменты рас-

сказа. 
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понимание их скрытого 

смысла 

Обсуждение рассказов Вик-

тора Драгунского «Смешные 

рассказы о школе» 

рассказа. 

Слушают объяснения учи-

теля  

Соотносят истории с 

обучением в своей школе 

(классе) 

 

31. Формирование  умения 

адекватно реагировать на 

юмористические ситуации 

и изображения, шутки, за-

гадки, юмористические 

рассказы, демонстрируя 

понимание их скрытого 

смысла 

 

 

1 Адекатное реагирование на 

юмористические ситуации и 

изображения, шутки, загадки, 

юмористические рассказы, 

демонстрируя понимание их 

скрытого смысла. 

Обсуждение видеосюжетов 

киножурнала «Ералаш» 

Смотрят видеоистории 

киножурнала «Ералаш». 

Обсуждают совместно с 

учителем увиденные 

истории. 

Включаются в 

обсуждение смешных 

историй одноклассниками 

Смотрят видеоистории 

киножурнала «Ералаш». 

Выбирают наиболее 

интересную историю. 

Обсуждают с 

одноклассниками и 

выделяют смешные 

моменты. 

Соотносят истории с 

обучением в своей школе 

(классе) 

32. Формирование умения 

считать элементы  мно-

жеств, воспринимаемых на 

слух (звуки), на ощупь 

(предметы), движений; со-

поставлять по количеству 

предметы и звуки, предме-

ты и движения, звуки и 

движения в пределах пяти 

1 Счет элементов  множеств, 

воспринимаемых на слух 

(звуки), на ощупь (предме-

ты), движений. 

Сопоставление по количе-

ству предметов и звуков, 

предметов и движений, зву-

ков и движений в пределах 

пяти  

Считают элементы  мно-

жеств, воспринимаемых 

на слух (звуки), на ощупь 

(предметы), движений. 

Сопоставляют по количе-

ству предметы и звуки, 

предметы и движения, 

звуки и движения в пре-

делах пяти с помощью 

Считают элементы  мно-

жеств, воспринимаемых на 

слух (звуки), на ощупь 

(предметы), движений. Со-

поставляют по количеству 

предметы и звуки, предметы 

и движения, звуки и движе-

ния в пределах пяти самосто-

ятельно 
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учителя 

33. Формирование умения 

определять количество 

предметов, изображенных 

на картинках, в пределах 

пяти 

 

1 Определение количества 

предметов, изображенных на 

картинках в пределах пяти. 

Дидактическая игра «Собери 

букет цветов и сосчитай их», 

«Найди всех насекомых на 

лужайке», «Сколько ты 

нашел насекомых?» 

Считают предметы в пре-

делах 5. 

Соотносят количество 

предметов с цифрой с по-

мощью учителя 

 

Считают предметы в преде-

лах 5. 

Соотносят количество пред-

метов с цифрой самостоя-

тельно 

Обследование познавательной деятельности - 1 час 

34. Обследование 

познавательной 

деятельности 

1 Выполнение заданий на раз-

витие зрительной, слуховой, 

тактильной памяти и внима-

ния и мыслительных опера-

ций 

Соотносят предметы по 

величине из трех предло-

женных объектов с помо-

щью учителя. 

Находят основные цвета 

спектра  в окружающей 

обстановке с опорой на 

образец. 

Различают разнообразие 

звуков живой природы с 

помощью учителя. 

Выполняют описание 

предметов, воспринятых 

тактильно, по инструкции 

учителя. 

Определяют «четвертый 

лишний» с помощью учи-

Соотносят предметы по ве-

личине из трех предложен-

ных объектов. 

Находят основные цвета 

спектра  в окружающей об-

становке. 

Узнают разнообразие  звуков 

живой природы. 

Выполняют описание пред-

метов, воспринятых тактиль-

но. 

Определяют «четвертый 

лишний». 

Определяют последователь-

ность событий. 

Оперируют числами, выпол-

няют арифметические дей-
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теля. 

Определяют последова-

тельность событий с опо-

рой на образец. 

Сравнивают  группы 

предметов по количеству, 

считают, выполняют 

арифметические действия 

ствия 
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3 класс 

 

№ 

 Тема занятия 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

  Минимальный уровень Достаточный уровень 

Обследование обучающихся- 1 час 

1. Обследование обучаю-

щихся, комплектование 

групп для коррекционных 

занятий  

1 Обследование обучающихся, 

комплектование групп для кор-

рекционных занятий 

Выполняют дифференциро-

ванные задания  при оказа-

нии непосредственной по-

мощи учителя   

Выполняют большинство 

заданий самостоятельно   

  Развитие внимания и  памяти -16 часов 

2. Развитие зрительного 

внимания и подражание  

действиям  с предметом, 

изображенным на картин-

ке 

1 

 

Выполнение подражания дей-

ствиям, изображенным на кар-

тинке (Игра «Повтори за мной», 

«Море волнуется», «Веселый 

петрушка») 

Выполняют  действия по 

подражанию в определенных 

игровых ситуациях, предло-

женных взрослым  

Выполняют действия по 

подражанию или показу в 

определенных игровых  

ситуациях реальными 

действиями, предложен-

ными взрослым  

3. Развитие зрительного 

внимания и подражание  

действиям с предметом, 

изображенным на картин-

ке 

1 Выполнение подражания путем 

воспроизведения действий 

взрослого с предметами и с ре-

альными действиями (Игра 

«Кошка», «Ловкий мишка»,  

«Построй крепость»)  

Умеют подражать путем 

воспроизведения действий 

взрослого с предметами и с 

реальными действиями по-

сле замедленных действий 

сверстников с предметами  

Самостоятельно подра-

жают действиям взросло-

го с предметами и реаль-

ными действиями 

4. Формирование 

умения  

воссозда-

1 Воспроизведение целостного 

изображения предмета, выбирая 

недостающие части его элемен-

Выполняют задание, выби-

рают недостающие части 

элементов, делают выбор из 

Выполняют задание, вы-

бирают недостающие ча-

сти элементов, делают 
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вать це-

лостное 

изображе-

ние предме-

та, выбирая 

недостаю-

щие части 

его элемен-

тов, дорисо-

вывать 

недостаю-

щие части 

рисунка 

 

тов.  

Выполнение заданий: «Дорисуй 

грузовичок с яблоками», «Дори-

суй портрет» 

6 элементов ˗ 

при затруднениях можно 

уменьшить количество  

предметов. 

Выполняют задания по до-

рисовыванию недостающих 

частей рисунка при предъяв-

лении образца 

выбор из 7 элементов. 

Выполняют задания по 

дорисовыванию  недоста-

ющих частей рисунка са-

мостоятельно 

5. Закрепление умения рабо-

тать на листе в клетку и 

узкую линейку.  

Выполнение графических 

диктантов  

1 Вырисовывание графического 

орнамента. 

(Графический диктант «Клю-

чик», «Ракета», «Рыбка») 

Выполняют задания, выри-

совывают графический ор-

намент (до 10 команд) 

Выполняют задания, вы-

рисовывают графический 

орнамент (до 15 команд) 

6. Совершенствование вы-

полнения графических 

работ по словесному ука-

занию и по замыслу 

1 Выполнение графических работ 

по словесному указанию. 

(«Где спрятан клад», «Приказ 

командира») 

Выполняют графическую 

работу (5 картинок) с помо-

щью наводящих вопросов 

учителя  

Выполняют графическую 

работу самостоятельно (6 

картинок) 

7. Формирование умения 

находить закономерности 

в построении фраз, сти-

хов, разного типа задач, 

предъявляемых зрительно 

и на слух 

1 Выделение  закономерности 

фраз, стихов, разного типа задач. 

(Игры: «Найди пару», «А может 

быть», «Закономерность») 

Выделяют с помощью опре-

деленного действия законо-

мерности во фразах, стихах, 

разного типа задачах (от 4-5 

фраз)  

Выделяют закономерно-

сти во фразах, стихах, 

разного типа задачах са-

мостоятельно (фраза из 5 

фраз) 

8. Формирование умения 

подбирать слова с задан-

1 Подбор слов с заданным звуком 

без фиксации на его местополо-

Выполняют задания, подби-

рая слова с заданным звуком 

Подбирают слова с задан-

ным звуком (5-6 слов) са-
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ным звуком, без фиксации 

на его местоположении в 

слове на слух 

жении  в слове. 

 Игры («Включи телевизор», 

«Домики», «Рыболов») 

(4-5 слов). 

Помощь оказывается при 

повторном  предъявлении 

образца 

мостоятельно 

9. Формирование умения 

запоминать наборы пред-

ложенных словосочетаний 

и коротких предложений 

1 Выборочное выделение инфор-

мации из услышанного неболь-

шого текста. Воспроизведение 

по памяти действующих лиц 

Прослушивают небольшой 

текст, в ходе которого запо-

минают персонажей (4-5). 

Выполняют задание по па-

мяти  после  повторного 

произнесения слов учителем  

Прослушивают неболь-

шой текст, в ходе которо-

го запоминают персона-

жей (5-6) самостоятельно. 

Воспроизводят действу-

ющих лиц  

 

10. Формирование умения 

выстраивать слова из 

начальных букв запоми-

наемой информации  пу-

тем привлечения внима-

ния  к запоминаемому 

объекту   

1 Выполнение задания путем  за-

поминания и выстраивания слов 

из начальных букв. 

(Игра «Каждый охотник желает 

знать, где сидит фазан») 

Выполняют задание по па-

мяти. 

Помощь оказывается при 

повторном  предъявлении  

образца (4-5 фраз).  

При затруднениях можно 

уменьшить количество  

предметов 

Запоминают и выстраи-

вают фразы по памяти (5-6 

фраз) самостоятельно 

11. Совершенствование уме-

ния сравнивать запомина-

емые предметы, находить 

в них черты сходства и 

отличия, используя крат-

ковременную и долговре-

менную память 

1 Выполнение задания  по памяти:  

сравнение запоминаемых пред-

метов, нахождение в них черт 

сходства и отличия. 

(Игры «Фотоаппарат», «Сорока-

белобока», «Запомнил-

нарисовал») 

Сравнивают по памяти за-

поминаемые предметы, 

находят в них черты сход-

ства и отличия (5 предме-

тов). 

При затруднениях можно 

уменьшить количество  

предметов 

Сравнивают по памяти 

запоминаемые предметы, 

находят в них черты сход-

ства и отличия (6-7 пред-

метов) 

 

12. Совершенствование слу-

ховой памяти посред-

ством многократного по-

вторения и постепенного 

1 Многократное повторение и по-

степенное увеличение количе-

ства слов и словосочетаний, ко-

торые нужно запомнить. 

Называют слово и словосо-

четание и воспроизводят по-

следующее слово (4-5 слово-

сочетаний) 

Называют слово и слово-

сочетание и воспроизво-

дят последующее слово 

(5-6 словосочетаний) са-
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увеличения количества 

слов и словосочетаний, 

которые нужно запомнить 

Задание: «Послушай скорого-

ворку, запомни и повтори» 

Помощь: повторное произ-

несение слов учителем  

мостоятельно 

 

13. Формирование умения 

изображать действие из 

сказки на листе бумаги 

после прослушанного 

описания 

1 Воспроизведение на листе бума-

ги изображения действия из 

сказки по словесному описанию. 

Задание: «Нарисуй картину к 

сказке «Теремок» 

Рисуют на листе бумаги 

изображение действия из 

сказки по словесному описа-

нию учителя.  

Помощь: повторное произ-

несение слов учителем  

Рисуют самостоятельно на 

листе бумаги изображение 

действия из сказки по 

словесному описанию 

учителя  

14. Формирование умения 

выборочного запоминания 

на слух (слова из текста, 

название действий героев 

рассказа) 

 

1 Выборочное выделение инфор-

мации из услышанного неболь-

шого текста. Воспроизведение 

по памяти слов и название дей-

ствий героев рассказа. 

Задание: «Назови действия геро-

ев рассказа М.Пришвина «Дя-

тел» 

Прослушивают небольшой 

рассказ, в ходе которого за-

поминают  и называют дей-

ствия героев. 

Помощь: повторное произ-

несение слов учителем  

 

Прослушивают неболь-

шой рассказ, в ходе кото-

рого запоминают действия 

героев, и воспроизводят 

эти действия словесно  

 

15. Совершенствование слу-

ховой памяти, запомина-

ние небольших предложе-

ний, логически связанных 

между собой  

1 Воспроизведение  небольших 

предложений, логически связан-

ных между собой.  

Задание: «Назови, какие предло-

жения запомнили о природе? (М. 

Пришвин «Дятел»)» 

Воспроизводят предложе-

ния, связанные между собой, 

после повторения учителем 

рассказа (2-3 раза) 

Воспроизводят небольшие 

предложения, связанные 

между собой, после про-

изнесения учителем рас-

сказа (1-2 раза)   

16. Совершенствование уме-

ния словесно описывать 

предметы, воспринятые 

тактильно, связывая их с 

определенным предметом, 

животным и эмоциональ-

ным состоянием  

1 

 

Описание качества предметов на 

основе тактильного восприятия 

предмета (мягкие,  пушистые, 

колючие, твердые, холодные), 

нахождение и запоминание оди-

наковых по тактильному воспри-

ятию предметов. 

 Игры: «Найди дощечку, похо-

жую на котика, на мышку, на 

Находят и словесно описы-

вают предметы, обследован-

ные на ощупь (6 предметов) 

 

 

Находят и словесно опи-

сывают предметы, обсле-

дованные на ощупь (7 

предметов) 
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ежика и т. д. Какое животное 

напоминает эта дощечка? Какую 

вещь? Найди самую 

злую дощечку, самую добрую, 

самую грустную и т.д.» 

17. Формирование умения 

составлять подвижные 

рассказы с опорой на так-

тильные дощечки 

1 Воспроизведение подвижного  

рассказа на основе тактильной 

памяти. 

Задания: составление рассказа 

«Жил-был пушистый зайчик», 

«Кошка на прогулке в лесу» 

Воспроизводят рассказ с 

опорой на тактильные до-

щечки. 

Помощь: повторное произ-

несение слов учителем  

 

Воспроизводят рассказ с 

опорой на тактильные 

дощечки самостоятельно 

 

Формирование мыслительной деятельности - 16 часов 

18. Совершенствование уме-

ния выделять взаимосвязь 

между  практическим  

жизненным опытом и 

наглядно-чувственными 

представлениями, разви-

тие умения отражать эту 

связь в речи,  фиксируя 

этот опыт и обобщая его 

результаты 

1 Выделение взаимосвязи между  

практическим  жизненным опы-

том и наглядно-чувственными 

представлениями. 

Задание: «Построй забор вокруг 

дома», «Помоги рыбкам» 

 

Выделяют взаимосвязь  

между  практическим  жиз-

ненным опытом и наглядно-

чувственными представле-

ниями с помощью  уточня-

ющих вопросов педагога 

 

Умеют самостоятельно  

выделять взаимосвязь  

между  практическим  

жизненным опытом и 

наглядно-чувственными 

представлениями. 

Обобщают свой опыт в 

речевых высказываниях 

19. Совершенствование  уме-

ния выявлять связи между 

персонажами, объектами, 

действиями, изображен-

ными на сюжетных кар-

тинках, формируя умение 

рассуждать, делать вывод 

и обосновывать  свое 

суждение 

1 Выявление связи между персо-

нажами, объектами, действиями, 

изображенными на сюжетных 

картинках. 

Формирование  умения рассуж-

дать, делать вывод и обосновы-

вать свое суждение. 

Задание: «Вечерняя сказка», «На 

приеме у доктора», «В зоопарке» 

Устанавливают связи между 

персонажами и объектами, 

изображенными на сюжет-

ных картинках, с помощью  

уточняющих вопросов учи-

теля 

 

Самостоятельно  устанав-

ливают связи между пер-

сонажами и объектами, 

изображенными на сю-

жетных картинках. 

Рассуждают, делают вы-

вод и обосновывают свое 

суждение по ситуациям, 

изображенным на картин-
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ках  

20. Формирование предпосы-

лок для перехода от ре-

шения задач в наглядно- 

действенном плане к 

наглядно - образному 

мышлению 

1 Формирование предпосылок, пе-

реходящих от решения задач в 

наглядно- действенном плане к 

наглядно - образному мышле-

нию. 

Задания: «Покорми кролика», 

«Напои птичку» 

Определяют предпосылки 

решения задач в наглядно- 

действенном плане к 

наглядно - образному мыш-

лению использованием 

уточняющих и дополнитель-

ных  вопросов учителя 

Определяют предпосылки 

решения задач в наглядно- 

действенном плане к 

наглядно - образному 

мышлению самостоятель-

но 

21. Формирование понимания 

внутренней логики дей-

ствий в сюжете, в котором 

предполагается динамиче-

ское изменение объектов 

1 Формирование  понимания внут-

ренней логики действий в сюже-

те, в котором предполагается ди-

намическое изменение объектов. 

Задания: «Весна», «Рыболов» 

Определяют логику  дей-

ствий в сюжете  с использо-

ванием уточняющих и до-

полнительных  вопросов 

учителя 

Определяют  логику  дей-

ствий в сюжете  самостоя-

тельно 

22. Формирование умения  

устанавливать соотноше-

ние между словосочета-

нием и образом (находить 

предмет по описанию) 

1  

Установление соотношения 

между словосочетанием и обра-

зом (умение находить предмет 

по словесному описанию). 

Задание: «Игрушки-половинки», 

«Картинки-половинки» 

Устанавливают  соотноше-

ние между словосочетанием 

и образом  с помощью уточ-

няющих вопросов педагога 

 

Самостоятельно устанав-

ливают соотношение 

между словосочетанием и 

образом   

23. Формирование умений 

выявлять связи между 

персонажами и объекта-

ми, рассуждать, делать 

вывод и обосновывать 

суждения, анализировать 

сюжеты со скрытым 

смыслом 

1 Совершенствование умений вы-

являть связи между персонажами 

и объектами, рассуждать, делать 

вывод и обосновывать суждения, 

анализировать сюжеты со скры-

тым смыслом. 

Задания: «В магазине игрушек», 

«Во дворе» 

Выявляют  связи между пер-

сонажами и объектами с по-

мощью учителя 

Самостоятельно  выявля-

ют связи между персона-

жами и объектами, делают 

выводы и обосновывают 

суждения  
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24. Формирование умений 

выявлять связи между 

персонажами и объекта-

ми, рассуждать, делать 

вывод и обосновывать 

суждения, анализировать 

сюжеты со скрытым 

смыслом 

1 Совершенствование умений вы-

являть связи между персонажами 

и объектами, рассуждать, делать 

вывод и обосновывать суждения, 

анализировать сюжеты со скры-

тым смыслом. 

Задания: «В парикмахерской», 

«В цирке» 

Выявляют  связи между пер-

сонажами и объектами с по-

мощью учителя 

 

Самостоятельно  выявля-

ют связи между персона-

жами и объектами, делают 

выводы и обосновывают 

суждения 

25. Совершенствование уме-

ния  выбирать соответ-

ствующую картинку, 

изображающую  действия 

персонажей по словесно-

му описанию 

 

1 Выполнение заданий на форми-

рование умений выбирать соот-

ветствующие иллюстрации к 

действиям персонажей по сло-

весному описанию. 

Задания: «Смелый петушок», 

«Еж и кот» 

 

 

 

Выбирают   соответствую-

щие иллюстрации к действи-

ям персонажей при оказании 

помощи учителя 

Самостоятельно выбира-

ют  соответствующие ил-

люстрации  к действиям 

персонажей по словесно-

му описанию педагога 

26. Совершенствование уме-

ния определять предпола-

гаемую причину явления,     

подбирая соответствую-

щую картинку (выбор из 

трех-четырех) 

1 Определение предполагаемой 

причины явления, подбирая со-

ответствующую картинку (выбор 

из трех-четырех). 

Задания: «Флажок без древка» — 

картинку «Мальчик сломал фла-

жок») 

Определяют  предполагае-

мую причину явления, под-

бирая соответствующую 

картинку с помощью уточ-

няющих вопросов учителя 

Самостоятельно  опреде-

ляют  предполагаемую 

причину явления, подби-

рая соответствующую 

картинку 

27. Совершенствование уме-

ния  определять последо-

вательность указанных 

событий (из 4 и более 

картинок), употребляя 

слова сначала, потом 

1 Определение  последовательно-

сти указанных событий (из 4 и 

более картинок), употребляя 

слова сначала, потом. 

Задания: «Что сначала? Что по-

том», «Расскажи историю» 

 

Определяют последователь-

ность указанных событий (из 

4-х и более картинок), упо-

требляя слова сначала, по-

том с помощью уточняющих 

вопросов учителя 

Определяют самостоя-

тельно  последователь-

ность указанных событий 

(из 4-х и более картинок) 



47 

 

28. Совершенствование уме-

ния переключаться с од-

ного принципа классифи-

кации (по материалу) на 

другие  

(по свойствам, качествам, 

функции) 

1 Переключение с одного принци-

па классификации (по материа-

лу) на другой (по свойствам, ка-

чествам, функции). 

Задания: «Волшебная корзинка», 

«Настроение», «Мой портрет» 

Умеют переключаться с од-

ного принципа классифика-

ции (по материалу) на дру-

гой ( по свойствам, каче-

ствам, функции) с помощью 

уточняющих вопросов педа-

гога  

Умеют переключаться с 

одного принципа класси-

фикации (по материалу) 

на другой (по свойствам, 

качествам, функции) са-

мостоятельно 

29. Совершенствование уме-

ния адекватно реагиро-

вать на юмористические 

ситуации и изображения, 

шутки, загадки, юмори-

стические рассказы, де-

монстрируя понимание их 

скрытого смысла 

1 Адекватное реагирование на 

юмористические ситуации и 

изображения, шутки, загадки, 

юмористические рассказы. Де-

монстрация  понимания их скры-

того смысла. 

Задания: чтение произведения К. 

Чуковского «Небылицы», об-

суждение 

 

Реагируют  на юмористиче-

ские ситуации и изображе-

ния, шутки, загадки, юмори-

стические рассказы.  

В случае непонимания ситу-

ации, обсуждают сюжет с 

учителем 

Реагируют  на юмористи-

ческие ситуации и изоб-

ражения, шутки, загадки, 

юмористические расска-

зы. 

Понимают и могут объяс-

нить скрытый смысл сю-

жета 

30. Формирование умения 

выделять существенные 

признаки для сохранения 

логичности суждений при 

решении длинного ряда 

однотипных задач 

1 Выделяют  существенные при-

знаки для сохранения логично-

сти суждений при решении 

длинного ряда однотипных за-

дач. 

Задания: «Из ряда слов выбрать 

два, обозначающие главный при-

знак основного слова» 

Выделяют существенные 

признаки для сохранения 

логичности суждений с по-

мощью уточняющих вопро-

сов учителя 

 

Выделяют существенные 

признаки для сохранения 

логичности суждений са-

мостоятельно 

31. Формирование умения 

оперировать смыслом 

1 Оперирование смыслом посло-

виц. 

Задание: «Подобрать фразу к по-

словице, отражающей ее смысл» 

Подбирают фразу с соответ-

ствующим смыслом  к по-

словице с помощью уточня-

ющих вопросов педагога  

Умеют подбирать фразу с 

соответствующим смыс-

лом к пословице самосто-

ятельно 
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32. Формирование умения 

принять учебную задачу 

1 Принятие учебной задачи. 

Преобразование условий задачи 

с целью обнаружения общего 

признака изучаемого объекта. 

Задания: «Распредели между 

куклами фигурки так, чтобы 

каждой из них принадлежал ка-

кой-нибудь признак» 

Принимают условие задачи с 

целью обнаружения общего 

признака изучаемого объек-

та с помощью уточняющих 

вопросов педагога  

 

 

Принимают условие зада-

чи с целью обнаружения 

общего признака изучае-

мого объекта самостоя-

тельно 

 

33. Формирование умения 

планировать свои дей-

ствия 

1 Выделение связи и отношения 

между элементами ситуации, ко-

торые обычно воспринимаются 

нерасчлененно.  

Задания: «Давай теперь Леше 

(называется имя партнера по 

первому этапу), а ты сам будешь 

действовать и за себя, и за него» 

Выделяют связи и отноше-

ния между элементами ситу-

ации, которые обычно вос-

принимаются нерасчлененно 

с помощью уточняющих во-

просов педагога  

Самостоятельно выделяют 

связи и отношения между 

элементами ситуации, ко-

торые обычно восприни-

маются нерасчленённо 

 

Обследование познавательной деятельности - 1 час 

34 Обследование познава-

тельной деятельности 

1 Выполнение заданий на развитие 

зрительной, слуховой, тактиль-

ной памяти и внимания, мысли-

тельных операций 

Соотносят предметы по ве-

личине из пяти предложен-

ных объектов с помощью 

педагога. 

Находят знакомые (основ-

ные) цвета и оттенки в 

окружающей обстановке с 

опорой на образец. 

Узнают бытовые звуки и 

звуки живой природы с по-

мощью педагога. 

Выполняют описание пред-

метов, воспринятых так-

тильно, по инструкции педа-

Соотносят предметы по 

величине из 6-7 предло-

женных объектов. 

Находят знакомые (основ-

ные) цвета и оттенки в 

окружающей обстановке. 

Узнают бытовые звуки и 

живой природы. 

Выполняют описание 

предметов, воспринятых 

тактильно. 

Определяют  «четвертый 

лишний». 

Определяют последова-
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гога. 

Определяют «четвертый 

лишний» с помощью педаго-

га. 

Определяют последователь-

ность событий с опорой на 

образец. 

Сравнивают группы предме-

тов по количеству, считают, 

выполняют арифметические 

действия 

тельность событий. 

Оперируют счетом, вы-

полняют арифметические 

действия 

4 класс 

№ 

 Тема занятия 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

  Минимальный уровень Достаточный уровень 

Обследование обучающихся- 1 час 

1. Обследование обучаю-

щихся, комплектование 

групп для коррекцион-

ных занятий  

1 Обследование обучающих-

ся, комплектование групп 

для коррекционных занятий 

Выполняют дифференциро-

ванные задания  при оказа-

нии  непосредственной по-

мощи учителя   

Выполняют большинство 

заданий самостоятельно   

  Развитие внимания и  памяти -16 часов 

2. Совершенствование зри-

тельного внимания и 

подражание  действиям, 

изображенным на кар-

тинке, соотнесение их с 

реальными действиями 

1 

 

Выполнение подражания 

действиям, изображенным 

на картинке. 

Соотнесение их с реальны-

ми действиями (Игра «Де-

лаем зарядку», «Ладошки», 

Выполняют  действия по 

подражанию в определенных 

игровых ситуациях 

Соотносят с реальными дей-

ствиями, предложенными  

учителем (выбор из 5-6) 

Выполняют действия по 

подражанию или показу в 

определенных игровых  си-

туациях. 

Соотносят с реальными дей-

ствиями, предложенными  
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«Вот такие мы») учителем (выбор из 6-7) 
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3. Совершенствование уме-

ния сравнивать сюжет-

ные изображения, выде-

ляя в них сходные и раз-

личные элементы и дета-

ли  

1 Выполнение задания путем 

сравнения сюжетных изоб-

ражений, выделяя в них 

сходные и различные эле-

менты и детали. 

Задания: «Найди сходства и 

отличия», «Что перепутал 

художник?», «Что измени-

лось?» 

Выполняют задания путем  

сравнения сюжетных изоб-

ражений, выделяя в них 

сходные и различные эле-

менты и детали (4-5 элемен-

тов) 

Выполняют задания путем 

сравнения сюжетных изоб-

ражений, выделяя в них 

сходные и различные эле-

менты и детали (6-7 элемен-

тов) 

4. Совершенствование уме-

ния  воссоздавать це-

лостное изображение 

предмета, выбирая недо-

стающие части его эле-

ментов, закрепление 

умения дорисовывать 

недостающие части ри-

сунка 

 

1 Воспроизведение целостно-

го изображение предмета, 

выбирая недостающие части 

его элементов.  

Выполнение заданий: «По-

чини коврик», «Нарисуй по 

точкам» 

Выполняют задание, выби-

рают недостающие части 

элементов, делают выбор из 

7 элементов. 

При затруднениях можно 

уменьшить количество  

предметов. 

Выполняют задания по до-

рисовыванию недостающих 

частей рисунка при предъяв-

лении образца 

Выполняют задание, выби-

рают недостающие части 

элементов, делают выбор из 

8-9 элементов. 

Выполняют  задания по до-

рисовыванию недостающих 

частей рисунка самостоя-

тельно 

5. Формирование умения 

работать с простой схе-

мой-планом, развитие 

умения соотносить ре-

альное пространство с 

планом 

1 Работа  с простой схемой-

планом. 

Соотнесение реального про-

странства с планом. 

Задания: «Разведчик», «Ав-

тогонки» 

Работают с простой схемой-

планом. 

Соотносят  реальное про-

странство с планом с помо-

щью учителя 

Работают с простой схемой-

планом. 

Соотносят реальное про-

странство с планом само-

стоятельно 

6. Совершенствование уме-

ния выполнять зритель-

ный диктант по памяти с 

опорой на алгоритм вы-

полнения: рассмотри, пе-

1 Выполнение графических 

работ по памяти и алгорит-

му. 

Задания: «Домик», «Маши-

на» 

Выполняют графическую 

работу, состоящую из  3 кар-

тинок с помощью уточняю-

щих вопросов учителя 

 

Выполняют самостоятельно  

графическую  работу, состо-

ящую из 4-5 картинок  
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речисли, запомни, закрой, 

выложи, рассмотри по-

вторно, проверь 

7. Совершенствование уме-

ния находить закономер-

ности в построении фраз, 

стихов, текстов, предъяв-

ляемых зрительно и на 

слух 

1 Выделение закономерности 

фраз, стихов, текстов.  

(Игры: «Исключение поня-

тий», «Совместить несовме-

стимое») 

Выделяют определенным 

действием закономерности 

фраз, стихов, текстов (от 6-7 

фраз)  

Выделяют определенным 

действием закономерности 

фраз, стихов, текстов само-

стоятельно (предложение из 

8 фраз) 

8. Совершенствование уме-

ния подбирать слова с 

заданным звуком без 

фиксации на его место-

положении  в слове на 

слух 

 

1 Подбор слов с заданным 

звуком, без фиксации на его 

местоположении  в слове. 

 Игры («Включи телевизор», 

«Каждому звуку свою ком-

нату», «Новоселье у зве-

рей») 

 

Подбирают слова с задан-

ным звуком (6-7 слов). 

Помощь оказывается при 

повторном  предъявлении 

образца 

Подбирают слова с задан-

ным звуком (7-8 слов) само-

стоятельно 

9. Совершенствование уме-

ния запоминать наборы 

предложенных коротких 

и длинных предложений 

1 Выборочное выделение ин-

формации из услышанного 

небольшого текста. Воспро-

изведение по памяти дей-

ствующих лиц. 

Сказка В.Сутеева «Под гри-

бом» 

Выполняют задание по па-

мяти.  

Прослушивают небольшой 

текст, в ходе которого запо-

минают персонажей (6-7) с 

помощью повторного произ-

несения слов учителем.  

Воспроизводят действую-

щих лиц  с опорой на иллю-

страцию 

Выполняют задание по па-

мяти. 

Прослушивают небольшой 

текст, в ходе которого запо-

минают персонажей (7-8) 

самостоятельно. 

Воспроизводят действую-

щих лиц 

10. Совершенствование уме-

ния выстраивать смысло-

вые фразы из начальных 

1 Запоминание и построение 

смысловых фраз из началь-

ных букв. 

Выполняют задание по па-

мяти.  

Запоминают и выстраивают 

Запоминают и выстраивают 

фразы по памяти (7-8 фраз) 

самостоятельно 
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букв запоминаемой ин-

формации  путем форми-

рования концентрации 

внимания на запоминае-

мом объекте   

(Игра «Расскажи об одежде, 

о птицах, о профессии») 

фразы по памяти (5-6 фраз), 

помощь оказывается при по-

вторном  предъявлении  об-

разца.  

При затруднениях можно 

уменьшить количество  

предметов 

11. Совершенствование уме-

ния выстраивать слова из 

начальных букв и слогов 

путем формирования 

концентрации внимания 

на запоминаемом объек-

те  

1 Запоминание и составление 

слов из начальных букв и 

слогов.  

Задания: «Переставь слоги и 

звуки», «Назови заданный 

слог в слове» 

 

 

Выполняют задание по па-

мяти.  

Запоминают и составляют 

слова по памяти (5-6 слов) с 

помощью повторного  

предъявления  образца.  

При затруднениях можно 

уменьшить количество  

предметов 

Запоминают и составляют 

слова по памяти (7-8 слов) 

самостоятельно 

12. Совершенствование слу-

ховой памяти посред-

ством многократного по-

вторения и постепенного 

увеличения количества 

словосочетаний и корот-

ких предложений, кото-

рые нужно запомнить 

1 Прослушивание, запомина-

ние и повторение словосо-

четаний и коротких пред-

ложений. 

Задание: «Послушай пред-

ложение, запомни и повто-

ри» 

 

Прослушивают, запоминают 

и повторяют словосочетания 

при повторном произнесе-

нии задания учителем  

 

 

Прослушивают, запоминают 

и повторяют словосочетания 

и короткие предложения са-

мостоятельно 

 

13. Совершенствование уме-

ния изображать события 

и героев из рассказа на 

листе бумаги после про-

слушанного описания 

1 Воспроизведение на листе 

бумаги  событий и героев из 

рассказа по словесному 

описанию. 

Задание: нарисуй картину к 

рассказу В. Сутеева «Три 

котенка» 

Слушают рассказ. 

Изображают на листе бумаги 

события рассказа и героев с 

помощью наводящих вопро-

сов учителя  

 

Слушают рассказ. 

Изображают на листе бума-

ги события рассказа и героев 

по словесному описанию 

учителя самостоятельно  
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14. Совершенствование уме-

ния выборочного запо-

минания на слух (слово-

сочетаний из текста, 

названий действий геро-

ев рассказа) 

 

1 Выборочное выделение ин-

формации из услышанного 

небольшого текста. Воспро-

изведение по памяти слово-

сочетаний и называние дей-

ствий героев рассказа. 

Задание: «Назови действия 

героев рассказа 

М.Пришвина «Лисичкин 

хлеб» 

Прослушивают небольшой 

рассказ, в ходе которого за-

поминают действия героев с 

помощью иллюстративной 

опоры.  

Воспроизводят действия ге-

роев рассказа и отдельные 

запомнившиеся словосоче-

тания с помощью наводящих 

вопросов учителя 

Прослушивают небольшой 

рассказ, в ходе которого за-

поминают действия героев. 

Воспроизводят действия ге-

роев рассказа и отдельные 

запомнившиеся словосоче-

тания. 

Рисуют иллюстрацию к рас-

сказу 

 

15. Совершенствование слу-

ховой памяти, запомина-

ние небольших текстов и 

их пересказ 

1 Прослушивание  небольших 

текстов. 

Ответы на вопросы учителя. 

Пересказ текста. 

Задание: «Перескажи рас-

сказ  М. Пришвина «Еж» 

Слушают  небольшие тек-

сты. 

Отвечают на вопросы учите-

ля. 

Пересказывают текст после 

повторения учителем рас-

сказа (2- 3 раза) 

Слушают  небольшие тек-

сты. 

Отвечают на вопросы учи-

теля. 

Пересказывают текст после 

повторения учителем рас-

сказа (1-2 раза)   

16. Совершенствование уме-

ния словесно выражать 

свою реакцию на пред-

меты, воспринятые так-

тильно с определенным 

предметом, животным 

1 

 

Узнавание качеств предме-

тов, воспринятых тактиль-

но. 

Словесное описание своей 

реакции на основе тактиль-

ных ощущений  (мягкие, 

пушистые, колючие, твер-

дые, холодные). 

Игры: «Теплое солнышко», 

«Весенняя капель» 

Узнают предметы по так-

тильным ощущениям, назы-

вают их. 

Словесно описывают   свою 

реакцию на предметы, об-

следованные на ощупь (7 

предметов) 

 

Узнают предметы по так-

тильным ощущениям, назы-

вают их. 

Словесно описывают свою 

реакцию на предметы, об-

следованные на ощупь (8-9 

предметов) 

17. Совершенствование уме-

ния составлять подвиж-

ные рассказы с опорой на 

тактильные дощечки 

1 Воспроизведение подвиж-

ного  рассказа на основе 

тактильной памяти. 

Составление рассказа о се-

бе, о семье 

Воспроизводят рассказ с 

опорой на тактильные до-

щечки с помощью учителя  

 

Воспроизводят рассказ с 

опорой на тактильные до-

щечки самостоятельно 
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Формирование мыслительной деятельности - 16 часов 

18. Совершенствование уме-

ний  находить варианты 

использования какого-

либо предмета и называ-

ние вариантов применения 

1 Нахождение вариантов 

использования какого-

либо предмета. 

Озвучивание возможных 

вариантов использования 

предмета. 

Дидактическая игра «Как 

это можно использо-

вать?». 

Учитель называет слово 

«карандаш» - рисовать, 

писать, использовать как 

палочку, указку, градус-

ник для куклы, балку в 

конструировании и т.д. 

Находят варианты использова-

ния предмета, опираясь на за-

дания учителя. 

Называют варианты использо-

вания: рисовать, писать, мешать 

Находят варианты исполь-

зования предмета, опираясь 

на практический опыт. 

Называют варианты ис-

пользования: рисовать, пи-

сать, мешать, измерять, 

конструировать, отмерять 

19. Совершенствование уме-

ния распределять сюжеты 

по смыслу 

1 Расположение серии сю-

жетных картинок по 

смыслу, соотношению 

понятий, образовывание 

аналогий. 

Ответы на вопросы. 

Составление рассказа. 

Дидактическая игра «Со-

отношение понятий» - 

четыре стадии развития 

ветки – от голой зимой до 

осыпанной ягодами (пло-

дами) осенью 

Определяют порядок размеще-

ния картинок по смыслу. 

Располагают картинки по соот-

ношению понятий 

с помощью наводящих вопро-

сов учителя. 

Отвечают на вопросы 

Самостоятельно определя-

ют порядок размещения 

картинок по смыслу. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ 
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20. Совершенствование раз-

вития наглядно- образного 

мышления  

1 Расположение серии сю-

жетных картинок по 

смыслу, соотношению 

понятий, образовывание 

аналогий. 

Ответы на вопросы. 

Составление рассказа. 

Задания: «Полей цветы», 

«Как построить поезд?», 

«Достань ключик!» 

Рассматривают картинки и объ-

ясняют ситуацию. 

Рассказывают, как решить про-

блемную ситуацию (в случае 

затруднения понимания изоб-

раженной ситуации учитель ис-

пользует прием припоминания: 

«Вспомни, как это было...»). 

Располагают картинки по соот-

ношению понятий 

с помощью наводящих вопро-

сов учителя. 

Отвечают на вопросы 

Рассматривают картинки и 

объясняют ситуацию. 

Рассказывают, как решить 

проблемную ситуацию. 

Самостоятельно определя-

ют порядок размещения 

картинок по смыслу. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ 

21. Совершенствование по-

нимания внутренней ло-

гики действий в сюжете, в 

котором предполагается 

динамическое изменение 

объектов 

 

1 Рассматривание картинок 

и объяснение ситуации, 

изображенной на них. 

Решение проблемной си-

туации. 

Ответы на вопросы. 

Составление рассказа. 

Задания: «В песочнице», 

«Помоги рыбакам!» 

 

 

Рассказывают, как решить про-

блемную ситуацию (в случае 

затруднения понимания изоб-

раженной ситуации учитель ис-

пользует прием припоминания: 

«Вспомни, как это было...»). 

Располагают картинки по соот-

ношению понятий 

с помощью наводящих вопро-

сов учителя. 

Отвечают на вопросы 

Рассказывают, как решить 

проблемную ситуацию. 

Самостоятельно определя-

ют порядок размещения 

картинок по смыслу. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ 

22. Совершенствование по-

нимания внутренней ло-

гики действий в сюжете, в 

котором предполагается 

динамическое изменение 

объектов 

1 Рассматривание картинок 

и объяснение ситуации, 

изображенной на них. 

Решение проблемной си-

туации. 

Ответы на вопросы. 

Составление рассказа. 

Задания: «Как достать 

Демонстрируют понимание 

изображенного сюжета. 

Рассказывают, как решить про-

блемную ситуацию (в случае 

затруднения понимания изоб-

раженной ситуации учитель ис-

пользует прием припоминания: 

«Вспомни, как это было...»). 

Анализируют изображён-

ный сюжет. 

Рассказывают, как решить 

проблемную ситуацию. 

Самостоятельно определя-

ют порядок размещения 

картинок по смыслу. 

Отвечают на вопросы. 
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 шарик?», «Чего не хвата-

ет?» 

 

Располагают картинки по соот-

ношению понятий 

с помощью наводящих вопро-

сов учителя. 

Отвечают на вопросы 

Составляют рассказ 

23. Совершенствование  уме-

ния  устанавливать соот-

ношение между текстом и 

образом (находить пред-

мет по описанию) 

1  

Соотнесение текста  и об-

раза (нахождение  пред-

мета по словесному опи-

санию). 

Ответы на вопросы. 

Составление предложе-

ний по картинке. 

Задания: « Чего не хвата-

ет?», 

«Что перепутал мастер?» 

 

Связывают понятия  текста и 

образа (в случае затруднения 

понимания изображенной ситу-

ации, учитель использует прием  

припоминания: «Вспомни, как 

это было...»). 

Отвечают на вопросы. 

Составляют простое предложе-

ние по картинке 

Рассматривают картинки и 

объясняют ситуацию. 

Объясняют свои действия. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют распростра-

ненное предложение по 

картинке 

24. Совершенствование уме-

ний делать вывод и обос-

новывать суждения, ана-

лизировать сюжеты со 

скрытым смыслом 

 

 

1 Понимание закономерно-

стей между персонажами 

и объектами. 

 Анализ  сюжета со скры-

тым смыслом. 

Задания: «Помоги 

Незнайке», «Бывает - не 

бывает» 

 

 

Объясняют учителю, как они 

поняли задание. 

Рассказывают, как они плани-

руют выполнить задание и от-

вечают на вопрос: «Почему ты 

так думаешь?». 

Выполняют задания поэтапно, 

комментируя свои действия. 

Повторяют выполнение задания 

Устанавливают связи меж-

ду персонажами и объекта-

ми. 

Рассуждают коллективно о 

ходе выполнения задания. 

Доказывают правильность 

суждений. 

Делают вывод о результате 

выполнения задания 

25. Совершенствование уме-

ний анализировать услож-

ненные сюжеты со скры-

тым смыслом 

 

1 Восприятие нескольких 

сюжетных линий. 

Объединение их  по 

смыслу в единый сюжет. 

Предугадывание развития 

Слушают  чтение рассказа учи-

телем. 

Соотносят предложения с сю-

жетными картинками. 

Читают эти предложения вслух. 

Читают рассказ. 

Соотносят текст и заголо-

вок. 

Выявляют основную 

мысль. 
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хода сюжета. 

Рассказ К.Ушинского 

«Сила - не право» 

Проигрывают под руковод-

ством учителя этапы рассказа, 

сохраняя последовательность 

эпизодов. 

Делают совместный вывод по-

сле драматизации рассказа 

Объединяют сюжеты по 

смыслу. 

Обсуждают проблему рас-

сказа с одноклассниками. 

Обосновывают свои сужде-

ния и делают вывод 

26. Совершенствование кате-

гориального мышления, 

развитие уровня обобще-

ния 

1 Исключение предметов 

или явлений (три изобра-

жения относятся к одной 

категории, четвертое, со-

храняя внешнее сходство 

с остальными или входя в 

одну действенную ситуа-

цию, не относится к этой 

категории). 

Изменение позиции 

«лишней картинки». 

Использование «провока-

ций» по стилю изображе-

ния. 

Задания: «На приеме у 

доктора», «В зоопарке» 

Выполняют  задания  на исклю-

чение предметов или явлений с 

помощью уточняющих вопро-

сов учителя 

Выполняют  задания  на 

исключение предметов или 

явлений самостоятельно 
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27. Совершенствование воз-

можности осмысления си-

туации картины на основе 

аналитико-синтетической 

деятельности 

1 Составления небольших 

связных рассказов по 

предложенной картинке. 

Анализирование нелепиц 

с адекватной эмоцио-

нальной реакцией 

Рассматривают картинку. 

Отвечают на вопросы. 

Составляют небольшие связные 

рассказы с помощью наводя-

щих вопросов учителя. 

Анализируют нелепицы с по-

мощью учителя 

Рассматривают картинку. 

Отвечают на вопросы. 

Самостоятельно составля-

ют небольшие связные рас-

сказы. 

Анализируют нелепицы с 

адекватной эмоциональной 

реакцией 

28. Совершенствование объ-

яснения сюжета, выра-

женного в словесной фор-

ме (текста) 

1 Прослушивание текста. 

Ответы на вопросы. 

Пересказывание текста, 

акцентируя внимание на 

существенных деталях. 

Задание: «Послушай, что 

я тебе прочитаю и рас-

скажи» 

Слушают  текст. 

Соотносят предложения текста 

с сюжетными картинками. 

Отвечают на вопросы учителя 

 

Читают текст. 

Обсуждают сюжет. 

Составляют план высказы-

вания. 

Рассказывают содержание 

прочитанного 

 

29. Совершенствование воз-

можности оперирования 

смыслом, понимание пе-

реносного смысла 

 

1 Преобразование смысла 

текста. 

Осознание переносного 

смысла текста, разграни-

чения  

и целостности восприятия 

сюжета. 

Задание: «Прочитай по-

словицу и подбери к ней 

фразу из имеющихся» 

Читают вслух пословицу. 

Соотносят с сюжетной картин-

кой. 

Объясняют понимание предло-

женной пословицы. 

Выбирают предъявленные ва-

рианты изменения пословицы. 

Трансформируют  смысл тек-

ста, по содержанию соответ-

ствующего пословице, совмест-

но с учителем 

Читают пословицы. 

Самостоятельно выбирают 

подходящие по смыслу 

фразы. 

Обсуждают правильность 

своего выбора. 

Записывают новые посло-

вицы 
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30. Совершенствование диф-

ференцированности 

и целенаправленности 

суждений, степени их 

глубины 

1 Восприятие смысла из-

вестного ранее текста. 

Объяснение смысла тек-

ста. 

Соотнесение аналогично-

го теста с первоисточни-

ком. 

Задание: «Соедини стрел-

ками поговорки и пра-

вильные их значения» 

 

Читают поговорку в левом 

столбике вслух. 

Соотносят поговорку с имею-

щейся сюжетной картинкой. 

Соединяют с помощью стрелок 

поговорки с правильными зна-

чениями с помощью учителя 

 

Читают все предъявленные 

поговорки в правом стол-

бике про себя. 

Высказываются, что они 

обозначают. 

Соединяют стрелками по-

говорки и правильные их 

значения, данные в правом 

столбике. 

Обсуждают получившиеся 

варианты с одноклассника-

ми 

31. Совершенствование уме-

ния выделять существен-

ные признаки для сохра-

нения логичности сужде-

ний при решении длинно-

го ряда однотипных задач 

1 Усвоение смысла предъ-

явленного высказывания. 

Логически верное про-

должение и распростра-

нение высказывания. 

Задания: «Закончи пред-

ложение, подобрав под-

ходящее слово из пред-

ложенных» 

Читают вслух незаконченную 

часть предложения. 

Соотносят с изображением на 

картинке. 

Подбирают совместно с учите-

лем подходящее слово из 

предъявленных 

Читают незаконченные 

предложения. 

Подбирают подходящие по 

смыслу варианты заверше-

ния высказывания. 

Придумывают свои вариан-

ты, опираясь на прошлый 

жизненный опыт 

 

32. Формирование умения 

действовать по плану 

1 Применение готового об-

разца плана. 

Составление описатель-

ных рассказов об объекте 

по плану. 

Составление собственных 

планов действий. 

Задание: «Позвони ба-

бушке в другой город» 

Опираются  на предъявленный  

план 

для регулирования своих дей-

ствий. 

Составляют описательный рас-

сказ об объекте по плану и с 

помощью учителя 

Используют  план для регу-

лирования своих действий. 

Составляют описательный 

рассказ об объекте по пла-

ну. 

Составляют собственный 

план действий 



61 

 

33. Формирование умения 

сравнивать, составлять 

рисуночные планы- дей-

ствия, переносить дей-

ствия по аналогии из од-

ной ситуации в другую 

1 Составление рисуночных 

планов-действий. 

Перенос действия по ана-

логии из одной ситуации 

в другую. 

Задание: «Полей цветы в 

классе», «Полей грядки в 

парнике» 

Рисуют на листе бумаги планы-

действия с помощью учителя. 

Переносят действия по анало-

гии из одной ситуации в другую 

(в случае затруднения переноса 

действий обращаются за помо-

щью к учителю) 

Создают рисуночные пла-

ны-действия. 

Переносят действия по ана-

логии из одной ситуации в 

другую 

Обследование познавательной деятельности - 1 час 

34. Обследование познава-

тельной деятельности 

1 Выполнение заданий на 

исследование уровня раз-

вития  зрительной, слухо-

вой, тактильной памяти, 

внимания и мыслитель-

ных операций 

Соотносят предметы по вели-

чине из шести предложенных 

объектов с помощью педагога. 

Находят знакомые (основные) 

цвета и оттенки в окружающей 

обстановке с опорой на образец. 

Различают «теплые» и «холод-

ные» оттенки с помощью учи-

теля. 

Называют и группируют слова 

и словосочетания по трем за-

данным признакам по инструк-

ции учителя. 

Выполняют описание предме-

тов, воспринятых тактильно, по 

инструкции педагога. 

Определяют «четвертый лиш-

ний» с помощью педагога. 

Определяют последователь-

ность событий с опорой на об-

разец. 

Дорисовывают изображение, 

Соотносят предметы по ве-

личине из 7- 9 объектов. 

Находят знакомые (основ-

ные) цвета и оттенки в 

окружающей обстановке. 

Различают «теплые» и «хо-

лодные» оттенки. 

Называют и группируют 

слова и словосочетания по 

трем заданным признакам 

по инструкции учителя. 

Выполняют описание 

предметов, воспринятых 

тактильно. 

Определяют «четвертый 

лишний». 

Определяют последова-

тельность событий. 

Дорисовывают изображе-

ние, получая цельное изоб-

ражение,  называют и опи-

сывают воображаемый 
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получая цельное изображение предмет 

 



7. Описание материально – технического обеспечения образователь-

ной деятельности 

1. Комплект методических пособий и игр технологии «Сказочные лаби-

ринты игры «В.В.Воскобовича» 

2. Интерактивный комплекс с комплектом диагностического и развиваю-

щего материала «Гармония» 

-диагностический материал с методическими рекомендациями; 

-демонстрационный материал по предметам; 

-игровые коррекционно-развивающие пособия; 

- дидактический раздаточный материал для обеспечения прохождения раз-

делов программы; 

-учебные пособия по развитию математических представлений; 

-детская литература; 

-цифровые образовательные ресурсы; 

-наглядный материал по лексическим темам (для индивидуальных и груп-

повых занятий); 

-наглядный материал по  речемыслительной деятельности (опорные кар-

точки для индивидуальных и групповых занятий); 

-презентации; 

-дидактические игры и пособия; 

-В.В. Коноваленко, С.В., Коноваленко: Антонимы. Картинный дидактиче-

ский материал для занятий и игровой деятельности; 

-В.В. Коноваленко, С.В., Коноваленко: Многозначность существительных 

в русском языке. 80 цветных карточек; 

-В. Коноваленко, С.В., Коноваленко: Многозначность глаголов в русском 

языке. 80 цветных карточек; 

-демонстрационный материал для фронтальных занятий Антонимы. Изда-

тельство Книголюб; 

-игровое пособие «Слова – обобщения». 130 карточек. ФГОС; 
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-обобщающие понятия. Демонстрационный материал для фронтальных за-

нятий. Издательство Книголюб; 

-развивающие печатные материалы: сайт beclever.сс; 

Классная магнитная доска с набором приспособлений для крепления кар-

тинок. 

Разнообразный дидактический материал: наборы основных геометриче-

ских фигур и тел, счетный материал (предметный, картинный), фишки-

заместители, индивидуальные наборы счетных палочек. Для работы в тет-

ради используются тетради в крупную клетку, карандаши (простой и цвет-

ные). 

Литература: 

-Учебное пособие Акимовой М.К.\ Козловой В.Т. “Психологическая кор-

рекция умственного развития школьников”,  по программе 1 года обучения 

«Развитие мыслительных действий с понятиями»,  рецензенты: д-р психо-

логич. Наук, член-корреспонд-т Акдемии образования РФ, проф-р И.В. 

Дубровина; канд. Психологич. Наук, доцент МГППИ Г.П. Логинова 

-Е.В. Языканова Развивающие задания 1-4 класс. ФГОС 
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