
Аннотация к рабочей программе по ОБЗР (8–9 классы) 

 

Параметр Описание 

Нормативная 

база 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (ФГОС ООО). 

• Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (ФОП ООО). 

• Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

• Рабочая программа воспитания МАОУ « СОШ № 2» 

Цели изучения 

курса 

• Формирование у обучающихся готовности к выполнению 

конституционной обязанности по защите Отечества. 

• Формирование базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в современном обществе. 

• Развитие умений распознавать угрозы, избегать опасности и грамотно 

действовать в чрезвычайных ситуациях (парадигма: «предвидеть → 

избегать → действовать»). 

Место в учебном 

плане 

Предмет входит в обязательную часть учебного плана.  

На уровень основного общего образования отводится 68 часов: 

• 8 класс: 34 часа (1 час в неделю); 

• 9 класс: 34 часа (1 час в неделю). 

Срок 

реализации 
2 года (8–9 классы). 

 

Место в учебном плане: 

 8 класс:  
 Всего 34 часа, из них контрольных работ — 2, практических работ — 4. 

 9 класс:  
 Всего 34 часа, из них контрольных работ — 2, практических работ — 4. 

 Итого за уровень ООО (8–9 классы): Всего 68 часов, из них контрольных работ — 4, 

практических работ — 8.  

 

Структура и содержание курса (Модули) 

Содержание программы ОБЗР для 8–9 классов структурно представлено 11 ключевыми 

тематическими модулями: 

1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства. 

2. Основы военной подготовки (знакомство с ВС РФ, тактической подготовкой, уставами). 

3. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе. 

4. Безопасность в быту. 

5. Безопасность на транспорте. 

6. Безопасность в общественных местах. 

7. Безопасность в природной среде. 

8. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи. 

9. Безопасность в социуме. 

10. Безопасность в информационном пространстве (цифровая гигиена и кибербезопасность). 

11. Основы противодействия экстремизму и терроризму. 

Планируемые результаты освоения 

Программа обеспечивает достижение обучающимися трех групп результатов: 

 Личностные: сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к Отечеству, ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью. 



 Метапредметные: освоение универсальных учебных действий (познавательных, 

коммуникативных, регулятивных), умение оценивать риски и принимать осознанные 

решения в опасных ситуациях. 

 Предметные: знание основ государственной системы защиты населения, понимание роли 

Вооруженных Сил РФ, владение практическими навыками само- и взаимопомощи, 

безопасного поведения в бытовой, техногенной, природной и информационной средах. 

Формы контроля 

Текущий контроль успеваемости проводится в форме тестирования, практических работ 

(включая отработку навыков первой помощи и элементов начальной военной подготовки), 

устных опросов и защиты индивидуальных или групповых проектов. Итоговая аттестация 

проводится в конце 9 класса в форме промежуточной аттестации (тест/зачет). 
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