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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа по биологии «Исследовательский подход в биологии: практика для ОГЭ» 

разработана для обучающихся 9-х классов с целью проведения консультаций в рамках 

государственной итоговой аттестации. Она составленана основе следующих документов: 

- Федерального закона № 273 от 26.12.2012г., 

- Федерального государственного образовательного стандарта, 

-  образовательной программой основного образования на основе примерной рабо-

чей программы по учебному предмету 5 -9 классы. Пасечник В.В 

- Обязательного минимуму содержания основного общего образования по биоло-

гии (приложение к Приказу Министерства образования России от 19.05.1998г № 1236) 

- Кодификатора элементов содержания и требований к уровню подготовки выпуск-

ников общеобразовательных учреждений для основного государственного экзамена по 

биологии. 

- Спецификации контрольных измерительных материалов основного государствен-

ного экзамена.  

 

Цель: подготовка к успешной сдаче государственной итоговой аттестации выпускников 9 

классов в форме ОГЭ по биологии (знакомство школьников с особенностями данной фор-

мы аттестации, отработка ими навыков заполнения аттестационных документов и бланков 

ответов). 

 

Задачи: 

 Обобщить и систематизировать знания, полученные на уроках биологии с 5-9 клас-

сы. 

 Дать понятие о процедуре проведения итоговой аттестации в разных формах, кри-

териях оценки знаний учащихся и правилах заполнения экзаменационных бланков. 

 Повторить и закрепить наиболее значимые темы из основной школы изучаемые на 

заключительном этапе общего биологического образования. 

 Закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ОГЭ. 

 Формировать у обучающихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, из-

влекать и анализировать информацию из различных источников. 

 Научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при 

выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом. 

 Научить эффективно распределять время на подготовку ответа и правильно его вы-

страивать. 

 Формировать навыки самостоятельной работы учащихся и практического исполь-

зования знаний. 

 Развивать коммуникативную компетентность учащихся через решение экологиче-

ских задач, изучение вопросов сохранения окружающей среды и здоровья человека. 

 Обеспечить благоприятные условия для успешной сдачи государственной итоговой 

аттестации по биологии. 

 

Важным направлением программы является систематическая работа с тестовыми 

заданиями, отработка демоверсий предыдущих лет, грамотное заполнение бланков реги-

страции и бланков ответов 1 и 2. 

 

Место и роль учебного курса 

 



Изучение материала данного курса целенаправленно на подготовку школьников к 

государственной итоговой аттестации (ГИА). 

На уроках биологии в 9 классах недостаточное количество часов отведено для тща-

тельной отработки знаний и умений базового уровня. С этой целью при проведении инди-

видуальных и групповых занятий особое внимание целесообразно уделить повторению и 

закреплению наиболее значимых и наиболее трудно усваиваемых школьниками знаний   

из основной школы, изучаемых на заключительном этапе биологического образования.  

Программа курса «Подготовка к ОГЭ по биологии» позволит расширить и система-

тизировать знания учащихся о важнейших признаках основных царств живой природы: 

животных, растений, грибов, бактерий и простейших организмов; классификации расте-

ний и животных: отдел (тип), класс; об усложнении растений и животных в процессе эво-

люции; о биоразнообразии как основы устойчивости биосферы и результата эволюции. 

      Учитывая результаты анализа экзаменуемых на протяжении нескольких лет, при 

подготовке к ОГЭ следует обратить внимание на закрепление материала, который еже-

годно вызывает затруднения: химическая организация клетки; обмен веществ и превра-

щение энергии; нейрогуморальная регуляция физиологических процессов, протекающих в 

организме человека, характеристика классов покрытосеменных растений, позвоночных 

животных. 

Особое внимание следует уделить формированию у школьников умений обосновывать 

сущность биологических процессов и явлений, наследственности и изменчивости, норм и 

правил здорового образа жизни, поведения человека в природе, последствий глобальных 

изменений в биосфере; устанавливать единство и эволюцию органического мира, взаимо-

связь строения и функций клеток, тканей, организма и окружающей среды; выявлять при-

чинно-следственные связи в природе; формулировать мировоззренческие выводы на ос-

нове знаний биологических теорий, законов, закономерностей. 

В соответствии с кодификатором элементов содержания и требований к уровню 

подготовки выпускников по биологии содержание курса поделено на 5 содержательных 

блоков. Содержание этих блоков направлено на активизацию, систематизацию знаний об 

основных положениях биологических законов, теорий, закономерностей, гипотез, строе-

ние и признаков биологических объектов; сущности биологических процессов и явлений; 

особенностей строения и жизнедеятельности организма человека.  

Первый блок «Биология как наука» включает в себя задания, контролирующие 

знания: о роли биологии в формировании современной естественнонаучной картины ми-

ра, в практической деятельности людей; методах изучения живых объектов (наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент). 

Второй блок «Признаки живых организмов» представлен заданиями, проверя-

ющими знания: о строении, функциях и многообразии клеток, тканей, органов и систем 

органов; признаках живых организмов, наследственности и изменчивости; способах раз-

множения, приемах выращивания растений и разведения животных. 

Третий блок «Система, многообразие и эволюция живой природы» 

содержит задания, контролирующие знания: о важнейших отличительных призна-

ках основных царств живой природы (Животные, Растения, Грибы, Бактерии, Вирусы); 

классификации растений и животных (отдел (тип), класс); об усложнении растений и жи-

вотных в процессе эволюции; о биоразнообразии как основе устойчивости биосферы и 

результате эволюции. 

Четвертый блок «Человек и его здоровье» содержит задания, выявляющие зна-

ния: о происхождении человека и его биосоциальной природе, высшей нервной деятель-

ности и об особенностях поведения человека; строении и жизнедеятельности органов и 

систем органов (нервной, эндокринной, кровеносной, лимфатической, дыхания, выделе-

ния, пищеварения, половой, опоры и движения); внутренней среде, об иммунитете, орга-

нах 



чувств, о нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности; санитарно-

гигиенических нормах и правилах здорового образа жизни. 

Пятый блок «Взаимосвязи организмов и окружающей среды» содержит зада-

ния, проверяющие знания: о системной организации живой природы, об экологических 

факторах, о взаимодействии разных видов в природе; об естественных и искусственных 

экосистемах и о входящих в них компонентах, пищевых связях; об экологических про-

блемах, их влиянии на собственную жизнь и жизнь других людей; о правилах поведения в 

природе. 

 В ходе групповых занятий следует уделять большое внимание формированию пред-

метной компетентности - природоохранной, здоровьесберегающей, исследовательской, 

формированию у учащихся умений работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и 

анализировать информацию из различных источников. Сформировать умение четко и 

кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при выполнении заданий со 

свободным развёрнутым ответом. 

В качестве текущего контроля знаний и умений, обучающихся предусмотрено прове-

дение промежуточного тестирования по пройденным темам, итоговая проверка знаний – в 

виде выполнения демонстрационных вариантов ОГЭ за текущий и прошедший года. 

Программа рассчитана на 34 часа в год, по 2 часа 1 раз в две недели. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА 
 

Тема 1. Биология как наука. Методы биологии. 

Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в прак-

тической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. Биологический экспе-

римент. Наблюдение, описание, измерение биологических объектов. 

Тема 2. Признаки живых организмов. 

2.1 Клеточное строение организмов 

Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. 

Клетка как биологическая система. Неорганические вещества: вода и минеральные соли. 

Органические вещества клетки – белки, углеводы, нуклеиновые кислоты, АТФ и другие 

макроэргические вещества. Гены и хромосомы. 

Нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин заболеваний орга-

низмов. Биологические мембраны. Строение эукариотической клетки. Мембранные и не-

мембранные органоиды. Органоиды клетки, их структура, назначение в клетке. Органои-

ды клеток представителей разных таксонов. Включения клетки, цитоскелет – принципы 

организации, функции в клетке. Вирусы – неклеточные формы жизни. 

2.2 Признаки живых организмов. 

Признаки организмов. Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Прока-

риоты и эукариоты. Строение ядра. Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. Классифика-

ция организмов по способам питания. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Тка-

ни, органы, системы органов растений и животных, выявление изменчивости организмов. 

Приемы выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за ними. 

Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы. 

3.1 Царство Бактерии. 

Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. 

Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека. 



3.2 Царство Грибы. 

Царство Грибы. Лишайники. Организация, классификация, роль и место в биосфере, зна-

чение для человека. 

3.3 Царство Растения. 

Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, папоротникообразные, 

голосеменные и покрытосеменные (цветковые). Ткани и органы высших растений. Основ-

ные семейства цветковых растений. 

3.4. Царство Животные. 

Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. Общая характеристика 

беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские черви. Круглые черви. Кольча-

тые черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов 

классов: Рыбы, Четвероногие. Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмы-

кающиеся, Птицы, Млекопитающие. 

3.5 Учение об эволюции органического мира. 

Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – основоположник учения об эволю-

ции. Усложнение растений и животных в процессе эволюции. Биологическое разнообра-

зие как основа устойчивости биосферы и результата эволюции. 

Тема 4. Человек и его здоровье. 

4.1. Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы 

жизнедеятельности человека. 

Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы жиз-

недеятельности человека. 

4.2. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. 

Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Рефлекторная ду-

га. Железы внутренней секреции. Эндокринный аппарат. Его роль в общей регуляции 

функций организма человека. Нервная система человека. Рефлекс. Состав центрального и 

периферического отделов нервной системы. Вегетативная нервная система. Строение 

спинного и головного мозга. 

4.3. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. 

Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении 

4.4. Дыхание. Система дыхания. 

Дыхание. Система дыхания. 

4.5. Внутренняя среда организма. 

Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Кровь и кровообращение. 

Состав и функции крови. Кроветворение. Роль клеток крови в жизнедеятельности орга-

низма. Взаимосвязь систем внутренней среды организма: крови, лимфы и тканевой жид-

кости. Иммунитет. Системы иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный и гуморальный 

иммунитет. Кровеносная система. Сердце. Работа и регуляция. 

4.6. Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. 

Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. Структурно-функциональные 

единицы органов. 

4.7. Обмен веществ и превращение энергии. 

Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Витамины. 

4.8. Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. 



Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. Структурно-

функциональные единицы органов. 

4.9. Покровы тела и их функции. 

Покровы тела и их функции. 

4.10. Размножение и развитие организма человека. 

Размножение и развитие организма человека. Система размножения. Индивидуальное раз-

витие человека. Эмбриональный и постэмбриональный периоды. Структурно-

функциональные единицы органов. Наследование признаков у человека. Наследственные 

болезни, их причины и предупреждение 

4.11. Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 

Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Структурно-функциональные единицы 

органов. 

4.12. Органы чувств, их роль в жизни человека. 

Органы чувств, их роль в жизни человека. Структурно-функциональные единицы органов. 

4.13. Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные и безуслов-

ные рефлексы, их биологическое значение. Познавательная деятельность мозга. Сон, его 

значение. Биологическая природа и социальная сущность человека. Сознание человека. 

Память, эмоции, речь, мышление. Особенности психики человека: осмысленность вос-

приятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поко-

ления в поколение информации. Значение интеллектуальных, творческих и эстетических 

потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные особенности личности: спо-

собности, 

темперамент, характер. Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения че-

ловека. 

4.14. Гигиена. Здоровый образ жизни. Инфекционные заболевания. 

Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Перелива-

ние крови. Профилактические прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. Укрепление 

здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, сбалансированное питание, 

рациональная организация труда и отдыха, чистый воздух. Факторы риска: несбалансиро-

ванное питание, гиподинамия, курение, употребление алкоголя и наркотиков, стресс, 

вредные условия труда, и др. Инфекционные заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция 

и другие инфекционные заболевания (кишечные, мочеполовые, органов дыхания). Преду-

преждение инфекционных заболеваний. Профилактика: отравлений, вызываемых ядови-

тыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими животными и 

животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов, обморожений, 

нарушения зрения и слуха. 

4.15. Приемы оказания первой доврачебной помощи при неотложных ситуациях. 

Приемы оказания первой доврачебной помощи при отравлении некачественными продук-

тами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом, спасении утопающего; кровоте-

чениях; травмах опорно-двигательного аппарата, ожогах, обморожениях, повреждении 

зрения. 

Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды. 

5.1. Влияние экологических факторов на организмы. Взаимодействия видов. 



Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различ-

ным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, 

хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. 

5.2. Экосистемная организация живой природы. 

Экосистемная организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разру-

шителей органических веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые 

связи в экосистеме. Цепи питания. Особенности агроэкосистем. 

5.3. Учение о биосфере. 

Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы, 

их влияние на собственную жизнь и жизнь других людей. Последствия деятельности че-

ловека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы. 

Тема 6. «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ» 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Личностные результаты:  

развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий 

проблемного и эвристического характера; развитие внимательности, настойчивости, целе-

устремлённости, умения преодолевать трудности — качеств весьма важных в практиче-

ской деятельности любого человека; воспитание чувства справедливости, ответственно-

сти; развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления. 

1. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

2. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уров-

ню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира. 

3. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и спо-

собность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания. 

4. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуа-

циях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на доро-

гах. 

5. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной ре-

флексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях (готовность к 

исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-

эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к 

осуществлению природоохранной деятельности). 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД:  

Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. Проговаривать по-

следовательность действий. Учиться работать по предложенному учителем плану. Учить-

ся отличать верно выполненное задание от неверного. Учиться совместно с учителем и 

другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.  



Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые зада-

чи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познава-

тельной деятельности. Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные резуль-

таты; 

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели дея-

тельности; 

 обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указы-

вая и обосновывая логическую последовательность шагов. 

Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернатив-

ные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познава-

тельных задач. Обучающийся сможет: 

 определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познаватель-

ной задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

 определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для вы-

полнения учебной и познавательной задачи; 

 выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые 

ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов); 

 выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать сред-

ства/ресурсы для решения задачи/достижения цели; 

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследо-

вания); 

Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответ-

ствии с изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых ре-

зультатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

 систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируе-

мых результатов и оценки своей деятельности; 

 отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять само-

контроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсут-

ствия планируемого результата; 

 

Познавательные УУД:  

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя.  Делать предварительный отбор источников информации. Добывать новые зна-

ния: находить ответы на вопросы. Перерабатывать полученную информацию: делать вы-

воды в результате совместной работы всего класса.  

Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифици-



ровать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавли-

вать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (ин-

дуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки 

и свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчи-

ненных ему слов; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяс-

нять их сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравни-

вать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи меж-

ду явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной 

данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от част-

ных явлений к общим закономерностям; 

 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этом общие признаки; 

 

Коммуникативные УУД:  

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста).  Слушать и понимать речь дру-

гих. Читать и пересказывать текст. Совместно договариваться о правилах общения и по-

ведения в школе и следовать им.  Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, 

исполнителя, критика). 

Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуника-

ции для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции 

своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью. Обучающийся сможет: 

 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые сред-

ства; 

 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельно-

сти 

Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся сможет: 

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходи-

мые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

 использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче ин-

струментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информацион-

ных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, со-

чинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

 

Предметные результаты: 

Выпускник научится: 

 выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, 

биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых организмов; 



 аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружаю-

щей среды; 

 аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды; 

 осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения 

их принадлежности к определенной систематической группе;  

 раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологиче-

ских объектов в природе и жизни человека; значение биологического разнообразия для 

сохранения биосферы; 

 объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопо-

ставления особенностей их строения и функционирования; 

 объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения при-

способленности, процесс видообразования; 

 различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объ-

екты или их изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов; 

 сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения 

на основе сравнения;  

 устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями орга-

нов и систем органов; 

 использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологиче-

ские объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результа-

ты;  

 знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать 

и оценивать последствия деятельности человека в природе;  

 описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 

растений и домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

 находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах инфор-

мацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, докладов, рефера-

тов; 

 знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

 понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального 

природопользования, и пути решения этих проблем; 

 анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния факто-

ров риска на здоровье человека; 

 находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной лите-

ратуре, специализированных биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсах, 

анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объек-

там живой природы, собственному здоровью и здоровью других людей (признание высо-

кой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-

ценностное отношение к объектам живой природы); 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о современных пробле-

мах в области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких источников 

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории 

сверстников; 



 работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 

теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, генети-

ки, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать сов-

местную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собствен-

ный вклад в деятельность группы.  

Ожидаемые результаты 

 

Полученные знания должны помочь учащимся: 

- успешно сдать экзамен по биологии; 

- определиться в выборе индивидуальных образовательных потребностей; 

- закрепляют и систематизируют знания по основным разделам пройденного курса 

биологии 5-9 классы образовательной школы. 

- обрабатывают применения теоретических знаний на практике решения заданий, 

формирующие научную картину мира. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО КУРСУ 
 

№ 

п/п 

Разделы, темы Количество часов 

 Введение 2 

1. Тема 1. Биология как наука. Методы биологии. 1 

2. Тема 2. Признаки живых организмов. 2 

3. Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой 

природы. 

18 

4. Тема 4.  Человек и его здоровье. 7 

5. Тема 5.  Взаимосвязи организмов и окружающей 

среды. 

2 

6.  Тема 6. «Решение демонстрационных вариантов 

ГИА». 

2 

 Итого: 34 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема урока, раздел Кол-во 

часов 

Дата 

изучения 

 Введение 

1 Ознакомление с процедурой проведения итоговой аттеста-

ции в форме ОГЭ, критериях оценки знаний учащихся и 

правилах заполнения экзаменационных бланков, принципах 

эффективного распределения времени  на экзамене, подго-

товки ответа и правильного его выстраивания и изложения. 

1  

2 Структура и содержание КИМ в ОГЭ по биологии. Выявле-

ние уровня знаний учащихся, сдающих ОГЭ. Пробное те-

стирование. 

1  

 Тема 1. Биология как наука. Методы биологии 

3 Биология как наука. Методы биологии.  1  

 Тема 2. Признаки живых организмов. 

4 Клеточное строение организмов. 1  

5 Признаки живых организмов.  1  



 Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы 

6 Царство Бактерии.  1  

7 Царство Грибы.  1  

8 Царство Растения. Отличительные признаки. Многообразие 

и значение растений в природе и жизни человека. 

1  

9 Водоросли – низшие растения. 1  

10 Высшие споровые растения. 1  

11 Отдел Голосеменные. 1  

12 Отдел Покрытосеменные (Цветковые). 1  

13 Царство Животные. Тип Простейшие. 1  

14 Особенности строения и жизнедеятельности Кишечнопо-

лостных. 

1  

15 Особенности строения и жизнедеятельности Плоских, Круг-

лых и Кольчатых червей. 

1  

16 Тип Моллюски. 1  

17 Тип Членистоногие. 1  

18 Класс Хрящевые и костные рыбы. 1  

19 Класс Земноводные. 1  

20 Класс Пресмыкающиеся. 1  

21 Класс Птицы. 1  

22 Класс Млекопитающие. 1  

23 Учение об эволюции органического мира. 1  

 Тема 4. Человек и его здоровье  

24 Сходство человека с животными и отличие от них. Общий 

план строения и процессы жизнедеятельности человека. 

1  

25 Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности 

организма. 

1  

26 Опорно-двигательная система. Покровы тела и их функции. 1  

27 Кровеносная и  эндокринная  системы. 1  

28 Дыхательная и пищеварительная системы.  1  

29 Выделительная и половая системы. 1  

30 Анализаторы. Психология и поведение человека. Высшая 

нервная деятельность. 

1  

 Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды  

31 Влияние экологических факторов на организмы. Взаимодей-

ствия видов 

1  

32 Экосистемная организация живой природы. Учение о био-

сфере. 

1  

 Тема 6. «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ»  

33 Решение заданий КИМ. Разбор Демоверсии. 1  

34 Пробное ОГЭ. Работа над ошибками.  1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34  

ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ОГЭ ПО БИОЛОГИИ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬ-

ТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАМ-

МЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 



 Код прове-

ряемого тре-

бования  

 Проверяемые требования к предметным результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего обра-

зования на основе ФГОС  

1 
Понимание роли биологии в формировании современной естественно-

научной картины мира 

2 

Умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность 

живого, называть отличия живого от неживого, перечислять основные за-

кономерности организации, функционирования объектов, явлений, про-

цессов живой природы, эволюционного развития органического мира в 

его единстве с неживой природой; сформированность представлений о 

современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции 

3 

Владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: 

использование изученных терминов, понятий, теорий, законов и зако-

номерностей для объяснения наблюдаемых биологических объектов, 

явлений и процессов 

4 

Понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта 

использования методов биологии в целях изучения живых объектов, био-

логических явлений и процессов: наблюдение, описание, проведение не-

сложных биологических опытов и экспериментов, в том числе с исполь-

зованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов 

5 

Умение характеризовать основные группы организмов в системе органи-

ческого мира (в том числе вирусы, бактерии, растения, грибы, животные): 

строение, процессы жизнедеятельности, их происхождение, значение в 

природе и жизни человека 

6 

Умение объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение, сходства и отличия человека от животных, характеризо-

вать строение и процессы жизнедеятельности организма человека, его 

приспособленность к различным экологическим факторам 

7 

Умение описывать клетки, ткани, органы, системы органов и характери-

зовать важнейшие биологические процессы в организмах растений, жи-

вотных и человека 

8 

Сформированность представлений о взаимосвязи наследования потом-

ством признаков от родительских форм с организацией клетки, наличием 

в ней хромосом как носителей наследственной информации, об основных 

закономерностях наследования признаков 



9 

Сформированность представлений об основных факторах окружающей 

среды, их роли в жизнедеятельности и эволюции организмов; представле-

ний об антропогенном факторе 

10 

Сформированность представлений об экосистемах и значении биоразно-

образия; о глобальных экологических проблемах, стоящих перед челове-

чеством, и способах их преодоления 

11 

Умение решать учебные задачи биологического содержания, в том 

числе выявлять причинно-следственные связи, проводить расчёты, де-

лать выводы на основании полученных результатов 

12 

Умение создавать и применять словесные и графические модели для 

объяснения строения живых систем, явлений и процессов живой при-

роды 

13 
Понимание вклада российских и зарубежных учёных в развитие биоло-

гических наук 

14 

Владение навыками работы с информацией биологического содержа-

ния, представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, 

схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического ана-

лиза информации и оценки её достоверности  

15 

Умение планировать под руководством наставника и проводить учеб-

ное исследование или проектную работу в области биологии; с учётом 

намеченной цели формулировать проблему, гипотезу, ставить задачи, 

выбирать адекватные методы для их решения, формулировать выводы; 

публично представлять полученные результаты 

16 
Умение интегрировать биологические знания со знаниями других 

учебных предметов 

17 

Сформированность основ экологической грамотности: осознание необ-

ходимости действий, направленных на сохранение биоразнообразия и 

охрану природных экосистем, сохранение и укрепление здоровья чело-

века; умение выбирать целевые установки в своих действиях и поступ-

ках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 

окружающих 

18 

Умение использовать приобретённые знания и навыки для здорового 

образа жизни, сбалансированного питания и физической активности; 

неприятие вредных привычек и зависимостей; умение противодейство-

вать лженаучным манипуляциям в области здоровья 



19 
Овладение приёмами оказания первой помощи человеку, выращивания 

культурных растений и ухода за домашними животными 

 



ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ, ПРОВЕРЯЕМЫХ НА ОГЭ 

ПО БИОЛОГИИ 

 

 Код   Проверяемый элемент содержания  

1 Биология – наука о живой природе. Методы научного познания 

1.1 

Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, дыхание, 

выделение, рост и другие). Объекты живой и неживой природы, их сравнение. 

Живая и неживая природа – единое целое 

1.2 

Биология – система наук о живой природе. Основные разделы биологии. Ботани-

ка – наука о растениях. Разделы ботаники. Зоология – наука о животных. Разделы 

зоологии. Науки о человеке (анатомия, физиология, психология, антропология, 

гигиена, санитария, экология человека). Связь биологии с другими науками. Роль 

биологии в познании окружающего мира и практической деятельности современ-

ного человека 

1.3 

Научные методы изучения живой природы. Метод описания в биологии 

(наглядный, словесный, схематический). Метод измерения (инструменты из-

мерения). Метод классификации организмов. Наблюдение и эксперимент как 

ведущие методы биологии. Методы изучения организма человека. Устройство 

увеличительных приборов: лупы и микроскопа 

2 
Среда обитания. Природные и искусственные сообщества. Человек и окружа-

ющая среда 

2.1 
Среда обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная 

среды обитания. Особенности сред обитания организмов 

2.2 

Природное сообщество. Взаимосвязи организмов в природных сообществах. 

Пищевые связи в сообществах. Пищевые звенья, цепи и сети питания. Произ-

водители, потребители и разрушители органических веществ в природных со-

обществах. Примеры природных сообществ (лес, пруд, озеро и другие) 

2.3 

Животные и среда обитания. Влияние света, температуры и влажности на живот-

ных. Приспособленность животных к условиям среды обитания. Популяции жи-

вотных, их характеристики. Взаимосвязи животных между собой и с другими ор-

ганизмами. Животный мир природных зон Земли 

2.4 

Растения и среда обитания. Экологические факторы. Растения и условия нежи-

вой природы: свет, температура, влага, атмосферный воздух. Растения и усло-

вия живой природы: прямое и косвенное воздействие организмов на растения. 



Приспособленность растений к среде обитания. Растительные сообщества. 

Растительность (растительный покров) природных зон Земли 

2.5 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных сооб-

ществ. Причины неустойчивости искусственных сообществ. Роль искусствен-

ных сообществ в жизни человека 

2.6 

Культурные растения и их происхождение. Центры многообразия и происхож-

дения культурных растений. Культурные растения сельскохозяйственных уго-

дий. Растения города 

2.7 

Воздействие человека на животных в природе. Промысловые животные. За-

грязнение окружающей среды. Одомашнивание животных. Селекция, породы, 

искусственный отбор, дикие предки домашних животных. Значение домашних 

животных в жизни человека. Методы борьбы с животными-вредителями 

2.8 

Последствия деятельности человека в экосистемах. Охрана растительного и 

животного мира. Восстановление численности редких видов растений и жи-

вотных: особо охраняемые природные территории (ООПТ). Красная книга 

России. Меры сохранения растительного и животного мира 

2.9 

Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Экологиче-

ские факторы и их действие на организм человека Факторы, нарушающие здо-

ровье: гиподинамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, несбалан-

сированное питание, стресс. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, 

двигательная активность, сбалансированное питание 

3 Эволюционное развитие растений, животных и человека 

3.1 

Эволюционное развитие растительного мира на Земле. «Живые ископаемые» 

растительного царства. Жизнь растений в воде. Первые наземные растения. 

Освоение растениями суши. Этапы развития наземных растений основных си-

стематических групп. Вымершие растения 

3.2 

Эволюционное развитие животного мира на Земле. Усложнение животных в 

процессе эволюции. Доказательства эволюционного развития животного мира. 

Палеонтология. Ископаемые остатки животных, их изучение. «Живые ископа-

емые» животного мира. Основные этапы эволюции беспозвоночных и позво-

ночных животных. Вымершие животные 

3.3 

Доказательства животного происхождения человека. Сходство человека с мле-

копитающими. Отличие человека от приматов. Человек разумный. Антропоге-

нез, его этапы. Биологические и социальные факторы становления человека. 

Человеческие расы. Место человека в системе органического мира 



4 Организмы бактерий, грибов и лишайников 

4.1 

Грибы. Общая характеристика. Шляпочные грибы, их строение, питание, рост, 

размножение. Съедобные и ядовитые грибы. Значение шляпочных грибов. 

Плесневые грибы. Дрожжевые грибы. Значение плесневых и дрожжевых гри-

бов. Паразитические грибы. Лишайники – комплексные организмы 

4.2 

Бактерии – доядерные организмы. Общая характеристика бактерий. Разнооб-

разие бактерий. Значение бактерий в природных сообществах и жизни челове-

ка. Болезнетворные бактерии и меры профилактики заболеваний, вызываемых 

бактериями 

5 Растительный организм. Систематические группы растений 

5.1 

Общие признаки растений. Уровни организации растительного организма. 

Растительная клетка: клеточная оболочка, ядро, цитоплазма (пластиды, мито-

хондрии, вакуоли с клеточным соком). Растительные ткани. Органы и системы 

органов растений 

5.2 

Строение и жизнедеятельность растительного организма. Корни и корневые 

системы. Побег и почки. Строение и функции листа. Фотосинтез. Значение фо-

тосинтеза в природе и в жизни человека. Транспорт воды и минеральных ве-

ществ в растении – восходящий ток. Транспорт органических веществ в расте-

нии – нисходящий ток. Видоизменённые побеги. Развитие побега из почки 

5.3 

Размножение растений. Вегетативное размножение цветковых растений в при-

роде. Хозяйственное значение вегетативного размножения. Семенное (генера-

тивное) размножение растений. Цветки и соцветия. Опыление. Двойное опло-

дотворение. Образование плодов и семян. Типы плодов. Распространение пло-

дов и семян в природе. Состав и строение семян. Условия прорастания семян 

5.4. 

Развитие цветкового растения. Цикл развития цветкового растения. Влияние 

факторов внешней среды на развитие цветковых растений. Жизненные формы 

цветковых растений 

5.5 

Классификация растений. Вид как основная систематическая категория. Си-

стема растительного мира. Низшие, высшие споровые, высшие семенные 

растения. Основные таксоны (категории) систематики растений 

5.6 

Низшие растения. Водоросли. Общая характеристика водорослей.  

Высшие споровые растения. Моховидные (Мхи). Общая характеристика мхов. 

Размножение мхов на примере зелёного мха кукушкин лён. Плауновидные 

(Плауны). Хвощевидные (Хвощи), Папоротниковидные (Папоротники). Общая 

характеристика. Размножение папоротникообразных. Цикл развития папорот-



ника. Значение папоротникообразных в природе и жизни человека 

5.7 

Высшие семенные растения. Голосеменные. Общая характеристика. Хвойные 

растения, их разнообразие. Строение и жизнедеятельность хвойных. Размно-

жение хвойных, цикл развития на примере сосны. Значение хвойных растений 

в природе и жизни человека 

5.8 

Покрытосеменные (цветковые) растения. Общая характеристика. Особенности 

строения и жизнедеятельности покрытосеменных как наиболее высокооргани-

зованной группы растений, их господство на Земле. Классификация покрыто-

семенных растений: класс Двудольные и класс Однодольные. Признаки клас-

сов. Цикл развития покрытосеменного растения 

6 Животный организм. Систематические группы животных 

6.1 

Общие признаки животных. Отличия животных от растений. Многообразие 

животного мира. Органы и системы органов животных. Организм – единое це-

лое 

6.2 

Строение и жизнедеятельность животного организма. Опора и движение жи-

вотных. Питание и пищеварение у животных. Дыхание животных. Транспорт 

веществ у животных. Выделение у животных. Покровы тела у животных. Ко-

ординация и регуляция жизнедеятельности у животных. Нервная регуляция. 

Гуморальная регуляция. Органы чувств, их значение. Поведение животных. 

Врождённое и приобретённое поведение 

6.3 

Размножение и развитие животных. Бесполое размножение. Половое размно-

жение. Преимущество полового размножения. Половые железы. Половые 

клетки (гаметы). Оплодотворение. Зигота. Партеногенез. Зародышевое разви-

тие. Постэмбриональное развитие: прямое, непрямое. Метаморфоз (развитие с 

превращением): полный и неполный 

6.4 
Основные категории систематики животных. Вид как основная систематиче-

ская категория животных. Классификация животных. Система животного мира 

6.5 

Одноклеточные животные – простейшие. Строение и жизнедеятельность про-

стейших. Значение простейших в природе и жизни человека. Кишечнополост-

ные (общая характеристика; особенности строения и жизнедеятельности). 

Плоские, круглые, кольчатые черви (общая характеристика). Особенности 

строения и жизнедеятельности плоских, круглых и кольчатых червей. Парази-

тические плоские и круглые черви 

6.6 
Членистоногие (общая характеристика). Ракообразные (особенности строения 

и жизнедеятельности). Паукообразные (особенности строения и жизнедеятель-



ности в связи с жизнью на суше). Насекомые (особенности строения и жизне-

деятельности). Размножение насекомых и типы развития. Значение насекомых 

в природе и жизни человека. Моллюски (общая характеристика) 

6.7 

Хордовые (общая характеристика). Рыбы (общая характеристика). Местооби-

тание и внешнее строение рыб. Особенности внутреннего строения и процес-

сов жизнедеятельности. Земноводные (общая характеристика). Местообитание 

земноводных. Особенности внешнего и внутреннего строения, процессов жиз-

недеятельности, связанных с выходом земноводных на сушу. Пресмыкающие-

ся (общая характеристика). Приспособленность пресмыкающихся к жизни на 

суше 

6.8 

Птицы (общая характеристика). Особенности внешнего и внутреннего строе-

ния и процессов жизнедеятельности птиц. Приспособленность птиц к различ-

ным условиям среды. Млекопитающие (общая характеристика). Среды жизни 

млекопитающих. Особенности внешнего строения, скелета и мускулатуры, 

внутреннего строения. Процессы жизнедеятельности 

7 Человек и его здоровье 

7.1 

Животная клетка. Строение животной клетки. Процессы, происходящие в 

клетке. Нуклеиновые кислоты. Гены. Хромосомы. Митоз, мейоз. Типы тканей 

организма человека. Свойства тканей, их функции. Органы и системы органов. 

Организм как единое целое. Взаимосвязь органов и систем как основа гомео-

стаза 

7.2 

Нервная система человека, её организация и значение. Рефлекс. Рефлекторная 

дуга. Рецепторы. Спинной мозг, его строение и функции. Головной мозг, его 

строение и функции. Большие полушария. Безусловные (врождённые) и 

условные (приобретённые) рефлексы. Соматическая нервная система. Вегета-

тивная (автономная) нервная система. Нервная система как единое целое 

7.3 

Гуморальная регуляция функций. Эндокринная система. Железы внутренней и 

смешанной секреции. Гормоны, их роль в регуляции физиологических функ-

ций организма, роста и развития. Нарушения в работе эндокринных желёз. 

Особенности рефлекторной и гуморальной регуляции функций организма 

7.4 

Значение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, строение его отде-

лов и функции. Особенности скелета человека, связанные с прямохождением и 

трудовой деятельностью. Мышечная система. Строение и функции скелетных 

мышц. Работа мышц. Утомление мышц. Роль двигательной активности в со-

хранении здоровья. Нарушения опорно-двигательной системы. Первая помощь 



при травмах опорно-двигательного аппарата 

7.5 

Внутренняя среда и её функции. Форменные элементы крови: эритроциты, 

лейкоциты и тромбоциты. Плазма крови. Постоянство внутренней среды (го-

меостаз). Свёртывание крови. Группы крови. Резусфактор. Переливание крови. 

Донорство. Иммунитет и его виды. Вакцины и лечебные сыворотки 

7.6 

Органы кровообращения. Строение и работа сердца. Автоматизм сердца. Сер-

дечный цикл, его длительность. Большой и малый круги кровообращения. Дви-

жение крови по сосудам. Пульс. Лимфатическая система, лимфоотток. Регуляция 

деятельности сердца и сосудов. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Первая 

помощь при кровотечениях 

7.7 

Дыхание и его значение. Органы дыхания. Лёгкие. Взаимосвязь строения и 

функций органов дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. Жизненная ёмкость 

лёгких. Механизмы дыхания. Дыхательные движения. Регуляция дыхания. 

Оказание первой помощи при поражении органов дыхания 

7.8 

Питательные вещества и пищевые продукты. Питание и его значение. Пище-

варение. Органы пищеварения, их строение и функции. Ферменты, их роль в 

пищеварении. Всасывание питательных веществ и воды. Пищеварительные 

железы, их роль в пищеварении. Регуляция пищеварения. Гигиена питания 

7.9 

Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Пластический и 

энергетический обмен. Обмен воды и минеральных солей. Обмен белков, уг-

леводов и жиров в организме. Регуляция обмена веществ и превращения энер-

гии. Витамины и их роль для организма. Нормы и режим питания. Кожа и её 

производные. Кожа и терморегуляция. Строение и функции кожи. Закаливание 

и его роль. Профилактика и первая помощь при тепловом и солнечном ударах, 

ожогах и обморожениях 

7.10 

Выделение. Значение выделения. Органы выделения. Органы мочевыдели-

тельной системы, их строение и функции. Регуляция мочеобразования и моче-

испускания. Органы репродукции, строение и функции. Внутриутробное раз-

витие. Половое созревание. Наследование признаков у человека. Наследствен-

ные болезни, их причины и предупреждение. Набор хромосом, половые хро-

мосомы, гены 

7.11 

Органы чувств и их значение. Анализаторы. Сенсорные системы. Глаз и зре-

ние. Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительное восприятие. Ухо и слух. 

Строение и функции органа слуха. Механизм работы слухового анализатора. 

Органы равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. Взаимо-



действие сенсорных систем организма 

7.12 

Психика и поведение человека. Потребности и мотивы поведения. Рефлектор-

ная теория поведения. Высшая нервная деятельность человека. Механизм об-

разования условных рефлексов. Торможение. Динамический стереотип. Роль 

гормонов в поведении. Первая и вторая сигнальные системы. Речь и мышле-

ние. Память и внимание. Эмоции. Индивидуальные особенности личности: 

способности, темперамент, характер, одарённость. Типы высшей нервной дея-

тельности и темперамента. Особенности психики человека. Гигиена физиче-

ского и умственного труда. Сон и его значение 
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